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(�ంద� సం�క �ం� �న��ం�) 

 ఇ� అ� �పప్�క  �రయ్ ప��నన్ అవసథ్� ��త్ త�ట్�వడం �శవ�� �� వలల్ ���. 

�ంట� తమ ��� �కట్� � �� �� ప��థ్� అం� ��ప్�. 

ఆయన ఇ�చ్న  �ం� బ���స్ వలల్ నయం కలగ�ద� ��ప్, ఆ�డ ఎ��క్�నన్ లకష్�ల�న్ 

�వరం� ��ప్�. 

" �ంట� ఎ�స్ � ��ద్ం �శవ ��! య�ద ��� �� ���� �గల�? ఎ�క్వ�� ���ం� 

��ం� ����� ��ం��ద్ం " అ�న్�యన. 

" అ�య్ పర��� �కట్�, ����� ��ద్ం" అ�న్� �శవ��. 

" పర��� �శవ ��, ��న్ష� � ఓ ��గంట �ం�� రమమ్ం��. మనం ���� �ల్�� 

��� ��� �� ��ళ్�వ�చ్" అ�న్�యన. 

మ�న్� ��న ఎ�స్ � � ఆం�ళన కర�న �ష��� కన���. అ� ఉపశమనం� 

అ��ం�ం� అంద��.  

�� ఊ�� ��త్�ల్ �� కఫం �ం� ఉంద�, ��వలల్ �వ్స���� సంబం�ం�న ఇ� �కష్� 

��మ�య్ అవ�శం ఉం� కనక ��న్ �ంట� �� �యయ్డం �ఖయ్మ� ఆయన ��ప్�. 

‘��వ�ల్ �� ��ప్ వ�త్ం��!’  అ���న్� �శవ�� ��, ఆయన ��ంబం. 
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ఇ� �కష్� � త�గ్ంచడం �సం మ��న్ �ం� బ���స్, కఫం క��ంచ��� ద�గ్ మం�� వ�చ్ 

���.   

��, అలల్ం, �మమ్ర��ల్ం� ఇం� ��క్� స� స�.  

" అ�మ్, � అతత్ �రళ � ఉం�ం�, అకక్డ�ం� పం�న ��కల�� అ�మ్ ఇ�. ��న్ క�యం 

���� ��� �� ���ల్ ఎకక్� ద�గ్ అకక్డ �యం అ���ందంట�మ్!” అం� క�ణ �రళ 

ఆ��వ్ద� మం� �� ��చ్ ఇ�చ్ం�. 

అస� మం� �ంగడ� నచచ్� య�ద� ఇ�న్ ర�ల మం�� �ంగవల��వడం త�ట్��� 

ప��మ�ం�. 

మం��, ఇం� ��క్�, ఇవ�న్ �� ��క్�క� ఉపశమ��న్ ఇ�చ్�. ��� �రంద� 

సం�షప�డ్�.  

�ఖయ్ం� �శవ��.  

��ద్� ద�గ్ త�గ్ ��� �దద్� ఇషట్ం� �నన్ య�ద� " ��� య�! �మమ్�� 

నయ��ం�. ��వ్� �నన్�లల్� �రం �యయ్�ం� మం�ల�న్ �� ��రం ���ం� �ందర�� అ�న్ 

త�గ్���" అ�న్�యన �మ� �రయ్ �� ��� సవ��త్. 

ద�గ్, కఫం త�గ్నటట్��ం��, ఆ�� వ�చ్ ��ప్ ��ం తగగ్��.  

��, �జం, అకక్డ�ం� ��న్�� ���నన్ ఆ ��ప్ వ�చ్న�ప్డ�ల్ �ధ� �ల �ల���వడం 

�డటం కషట్�ం� ఆ ��ం���. 

�ట�న్ం�� �� బ�� తగగ్డం �ద�ం�.  

తర�� క���నన్ �ప�త�న అలస�, భ�ంచ�� తల��ప్, �ం�� ఇ� �కష్�, ఇ�ం� 

��వలల్ య�ద ���� ��రణ ��తం ఎ�న్ ఒ����ల� �నవడం �ద�ం�. 
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త�నంత ఆ�రం �న�క�వడం, �� ��, అలసట, ��ప్, �ట�న్ం�వ�ల్ ఇ� అ� �పప్�� 

�ధ� సతమతమవ��ం� య�ద.  

�సత్ త�గ్�ఖం ప��ంద� సం�షప�నంత �� పటట్��. �ం� �శవ�� �� ��� మ�ళ్ 

�ద���చ్ 

' అమమ్�� ఎకక్� ఇ� �కష్� ��ం� �,అం�� ఇంత �ధ ప��ం�.ఏం ��ద్ం? ఎ� 

త�గ్�ం�? మ� �ప్ష��ట్ దగగ్�� ���ళ��? ‘ అ� �����   

'మన �కట్� ��� అ����, �దం� � స�క్� � ఎవ��� అ���� త�ల్?" అం� 

����� అన���. 

�� ��త్ ఉం� ��ళ్ గమ�ంచ� �షయం ��� �ం� �లల  త�వ్త క��న ఆ�డ 

�న్���� ఆ�డ� �� ��త్��న�ప్� మ�ంత� అరథ్ం అ�ం� ���. 

ఆ �న్���� య�ద � ��త్� 

 " అ� య�, ఇంత ��� ఎ� త�గ్���? ఏ�� �ప్ష� �� ��త్�న్�? ఒం�ల్ ��ం� 

క�? ఎ�న్ ��� త�గ్���? ��ం�� అస� �� ��ప్?” అం� �శన్� ��ం�. 

ఆ�� �శవ�� ��� �ప�త�న అ��నం వ�చ్ం�. 

" ��య� స�, �� ఏ �� �యయ్డం ��. ఎకక్డ�ం� వ�చ్ం� ��య� ఇ� �కష్� 

���త్ంద�� న�న్" అం� య�ద. 

 "మం��, �ం� బ���స్ ప��యయ్డం ��, అ��� ���. ��ల� అ��ంచడం��, 

��ప్, ద�గ్ల వలల్ �� ఉండడం ��"అ�న్� �శవ��. 

ఆ �� య�ద ప���న్�, ఆ�� �� భంగం కలగ�ం� �లల్�దద్�� ��� � ��� పం�, 

��గ్� క�� ��డ్� � క���. 

�లల్�దద్��� తనమన�� ఉనన్ �ధనం� ��ప్, కళళ్ �ళళ్ పరయ్ంతం అ����. 
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" ఇ�న్ళళ్ � ��తం� �అమమ్��ప్� ఇ� �డ��. అస��ం� ��యడం ��. సమసయ్ 

ఏ�� ���త్ క�సం ప��క్రం క��క్వ�చ్, �� ఇకక్�ం జ���ం� ��యడ� ��, ��� �ం� �ల� 

�ట��? " అం� ��� ప�డ్�. 

ఆయన �ధ అరథ్ం ���నన్�ట్� �నం� ��న్� ఇదద్�.  

" అ�� ��న్, �రనన్� �జ�! అమమ్�� �డడం అసస్� ����. న�వ్� ����� అమమ్ 

�ఖం �� ఎ�న్ళళ్�ం� అ���త్ం� ��!" అం� ��ల్��నన్ ��� �� �ద తన ��త్ అ�నయం� 

త��. 

" ఒక �� అమమ్� �తత్ం �� అ� ���ద్ం ��న్! ఊ�� దగగ్�, �పప్� ��ం� �తత్ం �� � 

� (Head to Toe) �� అ� ���త్ మం�ద� � అ��యం. �� అమమ్ ఒ�ప్�ం�ం�, ��!" అ�న్� 

య�. 

" �వవ్నన్� �జ� అ�న్! ఇ� ఈ� అబ�� �ం � ��స్ ��య� అబ�� హ� ��త్" అం� 

���. 

�లల్ల �ట� �ం� అ�ననన్�ట్ తల ఊ�� �శవ ��. కళళ్ �� �� �� ���� క�ళ్, 

�ఖం ����ం�. 

" �రనన్� �జ�! అస� ఏమ��ం� ����వడం �� అవసరం. �ఖయ్ం. అమమ్�� 

ఒ�ప్ం�� ఆ���ద్ం. ��ద్ం, ఏ� ఒక �� �రకక్��" అ�న్� ఆశ�. 

���క్రణం ఉం�.  

�కట్రల్ దగగ్ర� �ళళ్��� య�ద తవ్ర� ఇషట్పడ�.  

తన�నన్ ప��ఞ్నం వలల్ �� ర��న మం� ఆ�ర�టల��ల్, ఆ�గయ్ప�రకష్� చరయ్� 

���ం�ం�. 
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 �మం తపప్� ��ద్ �� ��ట్� ���త్ం� కనక తన� �కట్రల్ అవసరం �ద� �� బలం� 

న�మ్�ం�.  

అం�� అంత ��ఘటన.  

అంత� �ం� మ� ఇతర �రణం �క���, ��త్తం త� ఉనన్ ప��థ్��   ఇబబ్ం� �టట్�ం� 

ఒ�ప్ంచడం ఎ� ? అనన్� �� ఆ�చన. 

ఏ� ఒక �� �రకక్��!  అ� ఆయన అనన్ మ�న్� అ��� సంఘటన జ��ం�. 

 అ� అ�న్ం�� ��చ్�ం�. 

�ఖయ్ం� య�ద ఆ�చన�, ఆ� అ���ల�. 

ఆ �� ఉద��న్�లల్����� �ద�న ద�గ్� ��భంగ�న య�ద �� ���� 

ప���త్�ం� ��ళ్ం�.  

అ�ప్� ఆ� గమ�ం�న �షయం తన కఫం � క��ం�న రకత్ం. 

ఎ�ప్� జవ్రం అ�� �� ఎరగ� య�ద గత �ం� �ల�� తర�� అ��గయ్ం� 

సతమతమ�� ����� ఉం�. ��� �� ఇ� ఎ�రవడం� ఆ� �ప�తం � భయప���ం�. 

 ఒకక్��� �� � ��ం�.  

తగ� ఆం�ళన   ����ం�. 

భయం� �దద్� �క �� భరత్ � ���ం�.  

ఆ� �ం�� ధవ్�ం�న ఆం�ళన� గమ�ం�న ఆయన ఒకక్ ప��న ఆ� వదద్� ��ళ్�. 

ఎ�ప్� ఎం� �ంతం�, ���తత్ � ఉం�   �రయ్ ఆ కష్ణం� ������ వ���వడం �� 

తలల్��ల్���. 
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 గత �ం� �ల�� ���త్నన్ అ��గయ్ం, అలసట ఆ�� ఎంత అలల్క�ల్లం �యయ్డం ��ం� 

ఆయన� ��య�� ��.   

అం�వ�ల్  అంత కం�� ప�ంద� ఆయన� అరథ్ం అ�ం�. 

అ�� త� �� కం�� ప�� మ�ంత �ం�� ప��ంద� ఆ� �జం ��ట్ ��య్ ��, 

అ�న�ం� �మమ్�� న��ం� తమ గ��� ��� వ�చ్ మంచం �ద ��చ్��ట్�.  

పకక్� ఉనన్ జ� �ం� �ల్� �� ��ళ్ వం� య�ద ��� ఇ�త్. “�ం� ��ద్� ��ళ్ ��!” 

అ�న్� 

��ద్� �� ������ �నన్ �� టవ� �  ���న్ ��న్తం� ��� �ం��ల� ��� �� 

�న�గ్ స�ద్, �రయ్� �� �నన్� న�వ్�. 

"భయప�డ్� య�, ద�గ్ ద�గ్ అల� ���న్� క�, �ం� �� �� అ� జ�� ఉం�ం�. 

�కట్� � ��ల్డ�� �. ��ద్�� ప��ం��?" అ�న్�. 

ఆ� త��ం�.  

 మంచం �ద ��క �తత్� �పప్� క�ప్, �� త�గ్ం��.. 

య�ద � �� వ�చ్న�ట్ం�. 

 ��ంతం� ఉనన్  ���న్ ��త్’ ఏ�ం� తన య��? అ���న్� �ధ�. 

ఆయన� మ� �� ���. 

 �సత్ �� � క���� బయట ఉ�య్ల �ద ��చ్�న్�. మన�� ఎ�న్ ఆ�చన�. 

�ంట� ��క్, �ం� �ప్ష��ట్  (ENT) �కట్� దగగ్ర� �����ళ్�.  

�� ప�కష్�ల్ �దద్� ఏ� �ల��. 
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 �� ఆ �ప్ష��ట్ �కట్� ఒక ప�ట్న �� ప� వయ్�త్ ��. ఆ� ��ప్న లకష్�ల� ఆయన� క��న 

అ���ల� ప�కష్� ఏ� �లక�వడం ఏ�� అరథ్ం ���.  

�.� ��ట్ �� ���� �వడం మ�ంత ఆశచ్రయ్ం క��ం�ం� అంద��. 

ఎ�ప్� మం�ల�న్, ప�కష్ల�న్ ఇషట్పడ� య�ద తనంతట �� �. � ��ట్ జ��ంచమ� �రడం 

�� �శవ�� �� ఆశచ్రయ్���. 

" � �మ��ం�, ఏం ��త్ త�గ్�ం� ��య� ఈ ��య� �థ్� కం�, క�సం ఇ� అ� ��యడం 

మం�� క� �కట్�. అం�క� ఈ ద�గ్, కఫం � ప��నన్ రకత్ం ఇవ�న్ �.� �� �� వలల్ క����న్య� 

�క��నం ఉం�, �ంట� ప�కష్ ���ద్ం. క�సం అ� ���� వ�త్ మన�క �� ����ం�" అం��డ. 

�� ఆ ప�కష్� �� ���� �వడం � ��� ఏ� ��య� ఆం�ళన క��ం�. 

అ� �� �కట్� బ�వ్ ��ట్ �ప్ష��ట్ �కట్� � దగగ్ర� ����ళళ్మ� ��ప్�.  

ఆయన �ంట� ఎం��క్� �� ��ద్మ�న్�.  

అనడ� �క �ంట� ��ం��. ��ం� ఆ ప�కష్�� ఏ రక�న �ల్ �� �రక��. 

ఇ�న్ ��ం�� ఏ ప�కష్�� ఏ� �లడం �దం� �� ���ం � ఉం� అ�న్� �కట్� �.  

“ఒక �� �.�  (CT) �క్� �� �ద్ం  �శ� ��!”. అ�న్� �.� 

"��దం� అ�, క�సం �షయం అరథ్�� ప��క్��, ���స్��గ్� ���త్�. ఏం 

జ���ం� ��య�ం� త�� �ధ ప��ం� �డడం �వలల్ �వడం ��" అ�న్� �శ�. 

  " ఐ అండ�స్�ం�. మ�� పర���. �� �రయ్ం� ఉండం�. ఈ ప�కాష్ ఫ�తం వ�చ్�త్ మన� 

అం� అరథ్ం అ���ం�" అ�న్�యన అ�నయం�. 

  ఆయన అ�భవం�ం� వ�చ్న అ��న� �జమ��ంద� ఆ ప�కాష్ ఫ�తం వ�చ్�� 

��య���. ఎవ�� తటట్���.  
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అ�ం� ఫ�తం అ�. 

  

ఈ ప�� వ�� �ల�� 
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