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1990 సంవతస్రం, జూలై నెల. ఆంధర్పర్దేశ లోని తూరుప్ గోదావరి జిలాల్, రాజమండిర్కి చెందిన మలిల్క 
కువైట లోని పర్భుతవ్ ఆసుపతిర్లో నరుస్గా పనిచేసోత్ంది. ఆమె భరత్ రామాంజనేయులు కూడా కువైట లో ఒక పెటోర్ల 
కంపెనీలో ఉదోయ్గి. వారికి పిర్య అనే ఆరేళల్ కూతురు ఉంది. 

మలిల్కకి నరిస్ంగ అంటే వృతిత్ కాదు, సేవ. ఆమె ఆపాయ్యతతో, చిరునవువ్తో, రోగులను పలకరించే తీరుకు 
ఆసుపతిర్లో ఆమెకు మంచి పేరు ఉండేది. నెలనెలా వచేచ్ మంచి జీతం, పర్శాంతమైన కువైట జీవితం ఆమె కుటుంబానిన్ 
సంతృపిత్గా ఉంచాయి. 

అమామ్ మనం "గోదావరి పకక్న వునన్ అమమ్మమ్ గారి ఊరికి ఎపుప్డు వెళాత్ము?" అని పిర్య అమాయకంగా 
అడిగేది. 

"తవ్రలోనే వెళదాం తలీల్... 
సూక్లుకు సెలవులు ఇవవ్గానే ఇండియా వెళదాం. అంతవరకూ బాగా చదువుకో" అని పాపను సముదాయించేది 

మలిల్క. 
పిర్యకు గోదావరి నది అంటే చాలా ఇషట్ం. పడవలో నదిమీదకు షికారుకు వెళాళ్లని మారాం చేసుత్ంది. 
ఆసుపతిర్లో, మలిల్క అతయ్వసర చికితాస్ వారుడ్లో పనిచేసేది. ఆమె సహోదోయ్గులలో భారతీయులతో పాటు 

ఫిలిపీప్నస్, ఈజిపట్, లెబనాన, సిరియా, శీర్లంక దేశాలవారు కూడా ఉండేవారు. 
ఆగసుట్ 1, 1990 రాతిర్, అంతా పర్శాంతంగా ఉంది. మలిల్క తన రాతిర్ షిఫట్ పూరిత్ చేసుకుని, ఇంటికి వచిచ్ంది. 

తెలల్వారుజామున 4 గంటల సమయంలో, అకసామ్తుత్గా పెదద్ శబద్ం, భూమి కంపించిన అనుభూతి. కిటికీ అదాద్లు 
వణికాయి. 

కువైట దదద్రిలిల్ంది. 
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రామాంజనేయులు భయంతో లేచాడు. "ఏమైంది మలిల్కా? భూకంపమా" అని ఆదురాద్గా పర్శిన్ంచాడు. 
మలిల్క వెంటనే టీవీ ఆన చేసింది. వారత్లోల్ షాకింగ సమాచారం పర్సారం అవుతోంది..!  
ఇరాక దళాలు కువైట పై దాడి చేశాయి. చినన్ దేశమైనా పెటోర్లు బావులతో, సంపదలతో తులతూగే కువైట 

నగరం కొనిన్ గంటలోల్ యుదధ్ వాతావరణంలో మునిగిపోయింది. అంతటా భయం, గందరగోళం నెలకొనాన్యి. 
నినన్టివరకూ సాఫీగా సాగిన జీవితం దికుక్తోచని సిథ్తిలోకి వెళిళ్పోయింది. సదాద్ం కువైట ను బూడిదగా 

మారుసాత్డేమో.. 
"మనం వెంటనే ఇండియాకి వెళిళ్పోవాలి, మలిల్కా! ముఖయ్మైనవి బాయ్గులోకి సరుద్. ఏదో ఒక మారగ్ం చూసుకుని 

వెళిళ్పోదాం" అని రామాంజనేయులు కంగారు పడాడ్డు.  
కానీ విమానాలు రదుద్ చేయబడాడ్యి. దేశం దిగబ్ంధంలో ఉంది అనే నూయ్స. ఎటు చూసినా బాంబులు, తుపాకుల 

మోతలతో ఉలికిక్పడుతూ ఆ రోజు భారంగా, భయంగా గడిచింది. 
సాయంతర్ం, ఆసుపతిర్ నుండి అతయ్వసర కాల వచిచ్ంది. "అందరూ వెంటనే డూయ్టీకి హాజరు కావాలి. రోగుల 

సంఖయ్ పెరుగుతోంది." అనేది సారాంశం. కువైట నగరం పర్సుత్తం ఇరాక సైనిక నియంతర్ణలోకి వచిచ్ంది. కానీ 
క్షతగాతుర్లకు వైదయ్ం చేయడం వృతిత్ ధరమ్ం. 

మలిల్క భయపడింది, కానీ ఆమెలోని నరుస్ వృతిత్నిబదధ్త మేలొక్ంది. "నేను వెళాల్లి. నా రోగులు, నా ఆసుపతిర్ 
ననున్ నముమ్కునాన్రు," అని ఆమె భరత్తో అంది. 

అతడు "నీకేమైనా పిచిచ్ పటిట్ందా.. కోరి కోరి ఆపదలోకి అడుగు పెడతానంటావే.. కనీసం పాపను చూసి ఆగు" 
అని గదిద్ంచాడు. 

వినలేదు మలిల్క. 
ఆగసుట్ 3వ తేదీ. కువైట పూరిత్గా ఇరాకీ సైనికుల ఆధీనంలో ఉంది. ఆసుపతిర్ పరిసరాలోల్ సైనికుల వాహనాలు, 

గసీత్ పెరిగింది. 
పార్ణాలను తెగించిన మలిల్క అషట్కషాట్లు పడి నాలుగు గంటలు నడిచి హాసిప్టల లోని అతయ్వసర వారుడ్కు 

చేరుకుంది. అకక్డి పరిసిథ్తి భయంకరంగా ఉంది. గాయపడిన సాధారణ పౌరులు, సైనికులు, వైదయ్ సహాయం కోసం 
ఎదురుచూసే అమాయక పర్జలతో వారుడ్ నిండిపోయింది. ఆసుపతిర్ సిబబ్ందిలో చాలామంది భయంతో పారిపోయారు. 

మలిల్క, మరో ఇదద్రు కేరళ నరుస్లు రుకిమ్ణి, షీలా మాతర్మే మిగిలిన సిబబ్ందితో కలిసి అకుంఠిత దీక్షతో పని 
చేసుత్నాన్రు. ఆపరేషన థియేటర లో రకత్ం మడుగులుగా పర్వహిసోత్ంది. వారుడ్ల నిండా గాయపడిన వారి ఆరత్నాదాలు 
వినిపిసుత్నాన్యి. 
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ఎంతటి కఠినాతుమ్లకైనా గుండెలు పగిలే దృశాయ్లవి. ఒక రోజు, నలుగురు ఇరాకీ సైనికులు వారుడ్లోకి 
చొరబడాడ్రు. వారిలో ఒకరి కాలుకి పెదద్ గాయమైంది. ఆ సైనికాధికారి డాకట్ర ను బెదిరించడం మొదలుపెటాట్డు. 

"మీరు తక్షణమే నా సైనికుడికి చికితస్ చేయాలి. లేకపోతే, ఈ ఆసుపతిర్ని ధవ్ంసం చేసాత్ము" అని గటిట్గా 
అరవడం మొదలుపెటాట్రు. 

భయంతో డాకట్ర చేతులు వణకడం పార్రంభించాయి. ఆ సమయంలో, మలిల్క తన ధైరాయ్నిన్ కూడగటుట్కుని 
ముందుకు వచిచ్ంది. 

" ఇది హాసిప్టల.. నేను నరుస్ను. మాకు ఇకక్డ అందరూ సమానమే. మీ సైనికుడికి వెంటనే చికితస్ అందిసాత్ను. 
దయచేసి ఇకక్డ గందరగోళం సృషిట్ంచకండి" అని అంది ఆమె ధైరయ్ంగా. 

ఆ సైనికాధికారి ఆమె కళళ్లోకి సూటిగా చూశాడు. ఆ కళళ్లో భయం లేదు, కేవలం నిబదధ్త, సేవా తతప్రత 
కనిపించింది. మలిల్క తవ్రగా గాయానిన్ శుభర్ం చేసి, రకత్ం కారకుండా కటుట్ కటిట్ంది. ఆమె వేగం, నైపుణయ్ం చూసి 
సైనికుడు కూడా ఆశచ్రయ్పోయాడు. 

చికితస్ పూరత్యాయ్క, ఆ సైనికాధికారి మౌనంగా అకక్డి నుండి వెళిళ్పోయాడు. 
థాయ్ంకస్ గాడ, "మలిల్కా! నువువ్ లేకపోతే, ఈ రోజు మనందరం పర్మాదంలో పడేవాళళ్ం," అని రుకిమ్ణి ఆమెను 

కౌగిలించుకుంది. 
యుదధ్ం తీవర్మవుతునన్ కొదీద్, ఆహారం, మందుల కొరత ఏరప్డింది. ఆసుపతిర్లో జనరేటర కు కావాలిస్న ఇంధనం 

కూడా తగిగ్పోసాగింది. 
ఆసుపతిర్లో చికితస్ పొందుతునన్ ఒక కువైటీ చినాన్రికి అరుదైన రకత్ం అతయ్వసరమైంది. దాడుల కారణంగా, బల్డ 

బాయ్ంక దాదాపు ఖాళీ అయియ్ంది. 
మలిల్కకి ఆ చినాన్రి పరిసిథ్తి చూసి కళళ్లో నీళుళ్ తిరిగాయి. ఆ చినాన్రి ఆమె కూతురు పిర్యను గురుత్ చేసింది. ఆ 

సమయంలో, మలిల్క ఆ పాప రకత్ం గూర్పును పరిశీలించింది అది తన రకత్ం గూర్పుతో సరిపోయింది. 
"పాపకు నేను రకత్ం ఇసాత్ను" అని మలిల్క వెంటనే ముందుకు వచిచ్ంది. 
అకక్డ ఉనన్ కువైటీ వైదుయ్లు ఆశచ్రయ్పోయారు. ఈ భయంకర పరిసిథ్తులోల్, పార్ణాలకే భరోసా లేనపుప్డు, వేరే 

దేశానికి చెందిన నరుస్ సవ్చఛ్ందంగా ముందుకు రావడం వారికి ఆనందానిన్ కలిగించింది. 
రకత్ం ఇచేచ్ సమయంలో, ఆ చినాన్రి తలిల్ ఫాతిమా, మలిల్క పకక్న నిలబడి కళళ్లోల్ నీళుళ్ తిరుగుతుండగా 

కృతజఞ్తగా ఆమె చేతిని పటుట్కుంది. 
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"ఈ ఆపదలో నువువ్ మా బిడడ్కు అమమ్లాగా దొరికావు. మాకు మాటలు రావడం లేదు", అని ఫాతిమా కనీన్రు 
పెటుట్కుంది. 

"దేశాలు,భాషలు వేరైనా, రంగూ,రూపూ వేరైనా మనిషిలో పర్వహించే రకత్పు రంగు ఒకటే కదా..!" 
విపతుత్లు ఎదురయినపుడు డబుబ్ చితుత్ కాగితమే. పేదా గొపాప్ తేడా వుండదు. 
మరోవైపు, ఇరాకీ సైనికులు ఆసుపతిర్కి సమీపంలో ఉనన్ కువైట ఇళళ్పై దాడులు చేయడం మొదలుపెటాట్రు. 

మలిల్క భరత్ రామాంజనేయులు, కూతురు పిర్య భదర్త గురించి ఆమె తీవర్ంగా ఆందోళన చెందింది. యుదధ్ం కారణంగా 
కమూయ్నికేషన వయ్వసథ్ పూరిత్గా ధవ్ంసమైంది. ఆమె ఇంటికి వెళల్డానికి, వారిని కలుసుకోవడానికి వీలు లేకుండా పోయింది. 
మలిల్క ఆసుపతిర్కే అంకితమైపోయింది. 

పర్తి రోజు డూయ్టీ తరావ్త మలిల్క కనీన్ళుల్ పెటుట్కుని, "తన కుటుంబం సురకిష్తంగా వుండాలని" కోరుకునేది. 
ఆమెకు ఒకటే ధైరయ్ం తన కుటుంబం తిరిగి వచేచ్వరకు, తాను ఇకక్డ సేవ చేసూత్ ఉండాలి. 

ఈ యుదధ్ సమయంలో నరుస్గా సేవలందించడమే తన కరత్వయ్ం. 
సెపెట్ంబరు 1990 నాటికి, లక్షలాది మంది భారతీయులు కువైట లో చికుక్కుపోయారు. వారిని సురకిష్తంగా 

భారతదేశానికి తరలించడానికి భారత పర్భుతవ్ం 'ఎయిర లిఫట్' ఆపరేషన ను మొదలుపెటిట్ంది. చరితర్లో ఇదే అతిపెదద్ 
తరలింపు. 

రామాంజనేయులు పిర్యను తీసుకుని, ఇండియాకు వెళళ్డానికి ఏరాప్టు చేసిన ఒక సేఫ కాంపౌండ కి 
చేరుకునాన్డు. అకక్డినుండి ఇరాక సరిహదుద్ మీదుగా జోరాడ్న కు, అకక్డినుండి విమానంలో భారత కు పంపించడానికి 
ఏరాప్టుల్ జరుగుతునాన్యి. 

రామాంజనేయులు కషట్పడి ఆసుపతిర్కి ఫోన చేసి, మలిల్కతో మాటాల్డాడు. 
"మలిల్కా, మనం ఇపుప్డే ఇండియాకి వెళిళ్పోవాలి. ఇకక్డ పరిసిథ్తి రోజురోజుకు దారుణంగా ఉంది. పిర్య 

భయపడుతోంది, ఇపుప్డైనా నువువ్రా" అని రామాంజనేయులు ఆందోళనగా చెపాప్డు. 
మలిల్కకి తన కూతురును విడిచి వుండటం కతిత్ మీద నడకలాంటిది. కానీ, ఆసుపతిర్లో అపప్టికే ముగుగ్రు కీలక 

డాకట్రుల్ వెళిల్పోయారు. గాయపడిన రోగులు నిండి ఉనాన్రు. 
"రామా, దయచేసి అరథ్ం చేసుకో. నేను ఇపుప్డు ఇకక్డినుండి వెళిళ్పోతే, ఈ రోగులను ఎవరు చూసాత్రు? వీరి 

పార్ణాలను ఎవరు కాపాడతారు? నేను నా డూయ్టీ పూరిత్ చేయాలి. నా పార్ణం కంటే ముఖయ్మైంది నరుస్గా నా బాధయ్త. 
నేనికక్డ వుంటే కనీసం పదిమంది పార్ణాలు కాపాడగలను. దయచేసి నువువ్ పాపను తీసుకుని ఇండియా వెళిళ్పో. నేను 
తవ్రలోనే వసాత్ను", అని ఆమె కనీన్ళల్తో చెపిప్ంది. 
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రామాంజనేయులు ఎంత నచచ్జెపిప్నా ఆమె వినిపించుకోలేదు.  
ఆమె ధైరయ్ం, నిబదధ్త ముందు రామాంజనేయులు నిసస్హాయంగా తలవంచాడు. 
ఆ మరుసటి రోజు, రామాంజనేయులు, పిర్యను తీసుకుని, జోరాడ్న మీదుగా బొంబాయికి బయలుదేరాడు. 
ఆసుపతిర్లో ఉనన్ కువైటీలు, ఇతర భారతీయ నరుస్లు మలిల్క నిరణ్యానిన్ చూసి ఆశచ్రయ్పోయారు. మలిల్క ధైరాయ్నిన్ 

చూసి పారిపోవాలనుకునన్ నరుస్లు కూడా వెనకిక్ వచిచ్ తమ డూయ్టీలోల్ చేరారు. 
నువువ్ కేవలం ఒక నరుస్వి కాదు, మలిల్కా.. నువువ్ ఈ ఆపదలో మాకు ఆశాకిరణం, అని ఆసుపతిర్ అడిమ్నిసేట్ర్టర 

ఆమెను అభినందించారు. 
మలిల్క మరో ఆరునెలలు అంటే 1991 ఫిబర్వరిలో యుదధ్ం ముగిసే వరకు కువైట లోనే ఉంది. ఆ కాలంలో, ఆమె 

కేవలం నరుస్గానే కాక, ఆసుపతిర్ నిరవ్హణలో, మిగిలిన సిబబ్ందికి ధైరయ్ం చెపప్డంలో కీలక పాతర్ పోషించింది. కొనిన్ 
వందల పార్ణాలు వారు కాపాడారు. వేల గాయాలకు కటుల్ కటిట్ చికితస్ చేసారు. 

ఇరాకీ దళాలు వెళిళ్పోతునన్ సమయంలో, ఆసుపతిర్పై దాడి చేసి నాశనం చేయాలని పర్యతిన్ంచినపుప్డు, మలిల్క 
పార్ణాలకు తెగించి, కొనిన్ కీలకమైన వైదయ్ పరికరాలను, మందులను దాచి వుంచింది. 

1991 ఫిబర్వరిలో, అమెరికా సంయుకత్ దళాల సహకారంతో కువైట విముకిత్ పొందింది. ఆసుపతిర్లో చికితస్ 
పొందిన చివరి రోగి కోలుకుని, డిశాచ్రజ్ అయాయ్క, అపుప్డు మలిల్క తన సవ్దేశానికి తిరిగి వెళల్డానికి సిదధ్మైంది. 

ఆసుపతిర్ యాజమానయ్ం ఆమెకు ఒక పర్తేయ్క అభినందన సభ ఏరాప్టు చేసింది. కువైటీలు ఆమెను "బెంత అల-
హింద"  (భారతదేశపు కూతురు) అని కొనియాడారు. ఆమె చూపిన మానవతవ్ం, ధైరయ్సాహసాలకు గురిత్ంపుగా, కువైట 
పర్భుతవ్ం ఆమెను పర్తేయ్కంగా సనామ్నించింది. 

మలిల్క తన చేతిలో సనామ్న పతార్నిన్ పటుట్కుని, తిరిగి బొంబాయికి బయలుదేరిన విమానం ఎకిక్ంది. 
కొనిన్ రోజుల తరావ్త, రాజమండిర్లో రైలు దిగగానే రామాంజనేయులు, పిర్య పరుగున వచిచ్ ఆమెను 

కౌగిలించుకునాన్రు. 
“అమామ్!” అని అరుసూత్ పిర్య పరుగున వచిచ్ మలిల్కను గటిట్గా కౌగిలించుకుంది. 
మలిల్క కళల్లోంచి ఆనంద భాషాప్లు వచాచ్యి.  
దాదాపు ఆరెన్లల్ తరువాత కలుసుకునన్ తలీల్బిడడ్లను చూసి అందరూ సంతోషించారు. 
యుదధ్ంలో ఆమె చూపిన తెగువకనాన్, తన కూతురిని మళీల్ కౌగిలించుకునన్ ఈ క్షణమే ఆమెకు అతిపెదద్ 

విజయం..! 
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కువైట లో ఆమె చూపిన ధైరయ్సాహసాల కథ అనిన్ పతిర్కలోల్ పర్చురితమైంది. రాజమండిర్ పర్జలు మలిల్కను మన 
తెలుగు నరుస్ గొపప్ సాహసం చేసిందని గొపప్గా చెపుప్కునాన్రు. 

మలిల్క, పిర్యను గోదావరి నది మీద పడవలో షికారుకు తీసుకెళిళ్ంది. 
గలఫ్ యుదధ్ంలో తన మానవతావ్నిన్, ధైరాయ్నిన్ నిరూపించుకునన్ గొపప్ నరుస్గా ఆమె చరితర్లో నిలిచింది. 
  
  

           (  ) 
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