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1  ఎనాన్రై ముచచ్టుల్ - సతయ్ం మందపాటి 

(��¢pŦ� �ɆɫȺ)

8. ��ǋǾĴ ȇĈ ణp ȏʉê p!
నేను యాభై ఐదేళుళ్గా ఎనోన్ ఉదోయ్గాలు చేసి విశార్ంత జీవనం మొదలుపెటాట్క, ఆమధయ్ కరోనాగాడు మనిషి 

మనుగడకే అడుడ్కటట్ వేశాక, టీవీ చూడటం ఎకుక్వయింది. వాటిలో ముఖయ్ంగా నెట ఫిల్క్ష్, పైరమ, హులు, యూటూయ్బ 
జీవితంలో ఒక భాగం అయిపోయాయి. 

కుటుంబ మాఫియావారు నిరిమ్సుత్నన్ నటశూనుయ్ల సినిమాలు చూడలేక, వారి భాష భరించలేక, 
చినన్/కొతత్/మంచి నటులు వేసుత్నన్ కొనిన్ తెలుగు సినిమాలు, చకక్టి తెలుగు మాటాల్డే డబిబ్ంగ ఆరిట్సుట్లతో తీసిన 
మలయాళం, తమిళ, హిందీ సినిమాలు కూడా ఎకుక్వగానే చూసుత్నాన్ను. ఎకుక్వగా అంటే వారానికి రెండూ మూడూ 
అని.  

మన మైన రోడుడ్ గతుకుల తెలుగు సినిమాలోల్ అనిన్టిలోనూ, పరభాషా చితార్లోల్నూ టైటిలస్ వచేచ్ ముందరే, 
మూడు ‘గదరా సుమతీ’ సుభాషితాలు చెబుతారు. ఒకటి, మదయ్ం సేవించటం ఆరోగాయ్నికి హానికరం. రెండోది, సిగరెట 
తార్గుట ఆరోగాయ్నికి హానికరం. మూడోది సినిమా తీసేటపుప్డు ఏ జంతువునీ చంపలేదు అని.  

ఇదేదో బాగుంది సుమతిగారూ అనుకుంటూ సినిమా చూసుత్ంటే, అనిన్ భాషా సినిమాలోల్నూ హీరో మదయ్ం 
సేవిసూత్నే వుంటాడు. తెలుగు సినిమాలోల్ హీరోయిన కూడా సిగరెట తాగి “ఏరా, చెతత్ వెధవా” అంటూ హీరో ముఖం 
మీద పొగ వదులుతుంటుంది. (పొగ తార్గరాదు, పీలచ్వలెను లేదా వదలవలెను). అనిన్ సినిమాలోల్నూ జంతువులను 
చంపి చికెన, మటన, ఫిష తినేసుత్ంటారు, కుకక్ల మీదనించీ కారుల్ పోనిసుత్ంటారు. అపుప్డే అనిపించేది, చేతులు కాలాక 
ఆకులు పటుట్కోవటమెందుకని, ముందుగానే పైన చెపిప్న ముందసుత్ జాగర్తత్ పర్కటనలు ఇసాత్రని. అపుప్డే నా చినిన్ 
బురర్లో ఇంకొక ఆలోచన వచిచ్ంది.   
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మన సినిమాలోల్ ఎంతో వయొలెనస్ వుంటుంది కదా, ఒకళళ్నొకళుళ్ భయంకరంగా పీకలు కోసేసూత్ 
చంపేసుకుంటూ వుంటారు కదా, మరి తోటి మానవ హింస, హతయ్లు చేయటం నేరం అని ఎందుకు వార్యరు?  

అలాగే ఎనోన్ సినిమాలోల్ మానభంగాలు వుంటునాన్యి కదా, మరి మానభంగాలు చేయటం చటట్రీతాయ్ నేరం అని 
ఎందుకు వార్యరు?  

వారి ఉదేద్శయ్ంలో సాటి మానవుల హింసలూ, హతయ్లూ, మానభంగాలు ఆటలో అరటిపళేళ్నా?  
 చెపాప్నుగా నాది చినన్ బురర్ అని. సినిమా వాళళ్కి, సెనాస్రు వారికీ వునన్ మేథసుస్ నాకు లేదు. అందుకే నేను 
ఎపుప్డూ అనుకునేవాడినే కానీ, ఇపుప్డే అనటం.  
 ఒక సినిమాలో నేను భరించలేక కళుళ్ మూసుకునేనిన్ హింసలు వునాన్యి. ఒక సినిమా అంటే ఒకటే కాదు 
ఇపుప్డు వచేచ్ ఎనోన్ సినిమాలోల్ అలాగే వుంటుందిగానీ, నేను చూసిన ఒక సినిమాలో ఇలా వుంది. 
 మెగా విలన పకక్నే వునన్ ఇనుప కడీడ్ తీసుకుని హీరో తండిర్ని కళళ్లోల్ పొడిచి, గుడుల్ పీకేసాత్డు. ఆయన శరీరానిన్ 
రాళళ్తో కొటిట్ అతని తలని పచచ్డి చేసాత్డు. ఆయన కళూళ్, శరీరం పడిపోయిన చోటన వునన్ భూమాత నశించిపోయిన 
ఆ మానవతవ్పు విలువలు చూడలేక, తలెతుత్కోలేక అదే మటిట్ కరిచి సిగుగ్తో ఎరర్బారింది. ఆ విషయం ఎగురుతునన్ 
కాకులూ గదద్ల దావ్రా మన గిగా హీరోకి వెళిళ్ంది.  
 అపుప్డు ఆ గిగా హీరోగారి అమమ్ ఆవకాయ పెడుతూ, పెదద్ కతిత్తో మామిడికాయలు తరుగుతునన్ది. డైలాగులు 
చెపప్టం చేతకాని మన తారడు వాళళ్మమ్ దగగ్ర కతిత్ లాకుక్ని ముందు తన చేతి మీద ఒక గంటు పెటుట్కునాన్డు. చిందిన 
ఆ రకత్ంతో తన తలిల్కి బొటుట్ పెటిట్, తనూ ఆ రకత్ తిలకం పెటుట్కునాన్డు. పెదద్గా అరుచుకుంటూ, కతిత్ గాలిలో ఎతిత్ 
పటుట్కుని విలన ఇంటికి వచాచ్డు. ముంబై గుండు విలనుకి పాపం తెలుగు చదవటం రాదు కనుక, పర్భుతవ్ం వారు 
ఇచిచ్న ‘మదయ్ం సేవించటం ఆరోగాయ్నికి హానికరం’ అనేది తెలియక పీపాలకు పీపాలు తార్గేసుత్నాన్డు. మన గిగా హీరో, 
విలనిన్ అకక్డ వునన్ అతని మందీ మారబ్లానీన్ ఒకక్డే ఊచకోత కోశాడు. చేతులూ, కాళూళ్, తలకాయలూ తెగి ఎగిరి 
కిర్ంద పడుతునాన్యి. నేలంతా రకత్మయం అయిపోయింది. ఫెడీఫెడీ మంటూ తన తొడ తనే కొటుట్కుంటూ, గడడ్ంతో 
కలిసిపోయిన పెటుట్డు మీసం ఊడిపోకుండా దానిన్ జాగర్తత్గా తిపుప్తూ ‘సై అంటే సై’ అనాన్డు.  
 సినిమా చూసుత్నన్ చినన్ పిలల్లు భయంతో వాళళ్మమ్ల ఒళోళ్ చేరారు. వాళళ్మమ్లు పిలల్లిన్ దగగ్రకు తీసుకుని 
హతుత్కుని, పిలల్ల కళుళ్ మూసేసి, వారి కళుళ్ కూడా వాళేళ్ మూసుకునాన్రు. కొంతమంది పిలల్లు లేని అమమ్లు అంతటితో 
ఆగక ఎవరి భరత్ల భుజాల మీద వాళుళ్ తల పెటుట్కుని మరీ కళుళ్మూసుకునాన్రు.  

ఇంకా వేళళ్ సందులోల్నించీ సినిమా చూసుత్నన్ కొందరు పెరుగుతునన్ పిలల్లు, “నేను పెదద్యాక, మన హీరోలాగానే 
అందరీన్ నరికేసాత్ను” అంటునాన్రు. వాళళ్ కళళ్లోల్ ఎపుప్డు పెదద్వుదామా, ఎవరిన్ చంపుదామా అనే కోరిక 
కనిపిసూత్నేవుంది.  



  

øöeTT~                              www.koumudi.net                                     Ä>∑dtº  2025 
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 ఎదిగిన (?) పిలల్ల నానన్లు, బాబాయిలు, మామయయ్లు, ఆంటీసులు, అంకులుస్లు మాతర్ం పెదద్గా ఈలలు 
వేసూత్, “నరికేయ, చంపేయ” అంటూ అరుసూత్, గిగా హీరోకి హారతి పడుతునాన్రు. పర్భుతవ్ం కూడా సంతోషపడి, ఆ 
గిగా హీరోకీ, దరశ్కుడుకీ నందుల, గిందుల ఎవారుడ్లు ఇచిచ్ సతక్రించారు.  
 నేను సైకాలజిసుట్ని కాదుగానీ, మరిలాటి పేర్క్షకుల మనసథ్తవ్ం, ముఖయ్ంగా ఇలాటి సినిమాలు చూసూత్ పెరిగే పిలల్ల 
మనసథ్తవ్ం ఎలా వుంటుందో ఊహించటం కషట్ం కాదు. పిలల్లే కాదు, ఇలాటి సినిమాలు చూసే పెదద్లు ఇలాటివి చూసీ 
చూసీ అదొక దైనందిన సామానయ్ విషయంగా అలవాటయిపోయి భారతదేశంలోనూ,  పర్పంచ వాయ్పత్ంగానూ ఎలా 
పర్వరిసుత్నాన్రో చూసుత్ంటే ఇటేట్ అరధ్మయిపోతుంది.  
 ఏ ఒకక్రోజు వారత్లు చూసినా, చదివినా ఏమునన్ది గరవ్ కారణం? మత, కుల కలహాల రకత్ తరప్ణం, రాజకీయ 
నాయకుల గూండాయిజం, మారణహోమం, మాఫియాలు, బాంబు దాడులూ, గన వయొలెనస్, హతయ్లూ, మానభంగాలు. 
ఒకక్ మాటలో చెపాప్లంటే భారతంలోనే కాక, పర్పంచమంతటా హింసాకాండలు, అశాంతి పరావ్లు 
ఎకుక్వయిపోయాయి.  
 పర్భుతవ్ంలోనూ, పర్ముఖులోల్నూ, పర్జలోల్నూ, పర్తి చోటా, పర్తి దేశంలోనూ… అదే!  
 సినిమాలు చూసి పర్జలు నేరుచ్కుంటునాన్రా? పర్జల జీవిత కథలనే సినిమాలుగా తీసుత్నాన్రా?  
 ఎవరికైనా దీనికి జవాబేమిటో, ఎలా పరిషక్రించాలో ఏమిటో ఆలోచించే తీరికా, అవసరం వునాన్యా? 
 ఆదివాసుల కాలాలనించీ ఈనాటి దాకా సవ్పర్యోజనాల కోసం పర్పంచమంతటా చినాన్ పెదాద్ యుధాధ్లు 
జరుగుతూనే వునాన్యి. దానివలల్నే ఎనోన్ సమాజాలు, సంసక్ృతులూ రాజాయ్లు, దేశాలు మటిట్లో కలిసిపోయాయి.  

నిజంగా ఇది అవసరమా? కూర్రమైన సింహం కూడా ఆకలేసేత్నేగానీ ఆహారం కోసం తపప్ ఇంకొక జంతువుని 
చంపదే! మరి ఈ ‘తెలివిగల’ మనిషి సాటి మనిషిని అకారణంగా ఎందుకు చంపుకోవటం?  

వీటి పరయ్వసానాలు మానవతవ్ం వునన్ మనుషుయ్ల మీద ఎలా వుంటాయి? 
౦  ౦  ౦ 
 కొనేన్ళళ్ కిర్తం, అంటే కరోనా మానవాళిని కబళించక ముందు, నేను ఇదద్రు అమెరికన మితుర్లతో కలిసి, లంచ 
చేదాద్మని ఒక రెసాట్రెంటుకి వెళాళ్ను. ముగుగ్రం ఒక పకక్గా కూరుచ్నాన్ం.  
 బాబ వియతాన్ం యుధధ్ంలో పాలొగ్నాన్డు. అతనికి ఏమాతర్ం ఇషట్ం లేకపోయినా, ఆరోజులోల్ అమెరికా 
బలవంతంగా అకక్డికి పంపించిన వారిలో అతనూ ఒకడు. అకక్డ ఎనోన్ ఊళళ్లోల్, అడవులోల్ దాదాపు రెండేళుళ్ 
యుధధ్ంలో పాలొగ్నాన్డు. 
 కెవిన ఇంకా చినన్వాడు కనుక చినన్ బుష హయాంలో ఇరాక మీద యుధధ్ంలో ఒక సంవతస్రంపాటు పోరాడిన 
వయ్కిత్. అతనూ ఆయిషట్ంగానే యుధధ్ంలో పాలొగ్నన్ వయ్కేత్!  
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 ముగుగ్రం కావలసినవేవో ఆరడ్ర చేసి అకక్డే గోడ మీద అమరిచ్న టీవీలో వారత్లు వసుత్ంటే చూసుత్నాన్ం.  
ఒక సైకాలజిసుట్తో ‘యుధధ్ం తరావ్త సైనికులకు వుండే మానసిక సంకోష్భం’ (పోసట్ వార టోర్మా) మీద కొనిన్ పర్శన్లు 
అడుగుతునన్ది వారాత్ పర్తినిధి. మేం ముగుగ్రం మౌనవర్తం పాటించి దీక్షగా వింటునాన్ము.  
 వారిదద్రి మధయ్ జరిగిన సంభాషణ మూడు నిమిషాలే అయినా, మాలో ఎనోన్ పర్శన్లు రేపింది. తరావ్త ఒక 
అరగంట ఆ విషయం మీదే చరిచ్ంచాము కూడాను. బాబ, కెవిన ఇదద్రూ యుధధ్ంలో పోరాడిన వారే కనుక, నాకు ఎనోన్ 
కొతత్ విషయాలు చెపాప్రు.  
 నా చినన్పుప్డు నా కళళ్ ముందే ఎవరో ఒక ఈగని చంపితే విలవిలాల్డిన మనిషిని నేను. నూటికి నూరు శాతం 
శాకాహారిని. అందుకే నేనే ఎనోన్ పర్శన్లు అడిగాను నా మితుర్లని.  
 యుధధ్ంలో పోరాడే వారిలో చాలమంది ఇరవై-ముపైఫ్ ఏళళ్ మధయ్ వయసుక్లు. రెండేళళ్పాటు తమకి కావలసిన 
వారినందరినీ వదిలేసి, అడవులోల్నూ ఎడారులోల్నూ, అకక్డి భాషా, సంసక్ృతీ తెలియని దేశాలోల్నూ, ఎదురుగా 
వచేచ్వారిలో ఎవరు సేన్హితులో ఎవరు శతుర్వులో గురుత్పటట్లేని పర్దేశాలోల్నూ, పగలూ రాతీర్ గుపిప్టోల్ పార్ణాలు 
పెటుట్కుని జీవించటం మాటలు కాదు. పర్తి సైనికుడూ కనీసం ఒకరిని, కొండొకచో చాలమందినీ చంపుతూనే వుంటారు.  

మొదటిసారిగా యుధాధ్నికి వెళిళ్నవారిలో, అలాటి పరిసిథ్తులోల్ వారి మనోభావాలు ఎలావుంటాయి? వాటి పర్భావం 
వారి తదుపరి శాంతియుత జీవనం మీద ఎలా వుంటుంది? 

 ఆరోజు టీవీలో ఎనోన్ గణాంకాలు చెపాప్రు. అవనీన్ పూరిత్గా గురుత్లేకపోయినా గురుత్నన్వి కొనీన్, తరువాత 
పరిశీలన చేసినవి కొనీన్ కలిపి ఇకక్డ వార్సుత్నాన్ను.  
 యుదాధ్లు చేసే సైనికులలో, పదిహేను శాతం మాతర్మే రణరంగంలో ఇంకో మనిషిని చంపటానికి వెనుకాడరుట. 
 మరి మిగతా ఎనభై ఐదు శాతం? 
 వారిలో పాతిక శాతం చంపటానికి ఇషట్పడరు కానీ, కొంచెం గుండె నిబబ్రంతో సరుద్కోగలగుతారు. ఇంకో యాభై 
శాతంలో కొంతమంది దేశభకిత్ వలనా, కొంతమంది యుదధ్రంగంలో వునాన్రు కాబటిట్ శతుర్వుని చంపకపోతే తామే 
చనిపోయే అవకాశం వుంది కనుకా ఆ పని చేసాత్రు. కానీ ఎనోన్ సంవతస్రాలు ‘యుధధ్ం తరావ్త వుండే మానసిక 
సంకోష్భం’ (పోసట్ వార టోర్మా) వలల్ మానసికంగా ఎనోన్ రకాల ఇబబ్ందులకు గురవుతారుట.  
 ఈ గణాంకాలు వినాన్క అడిగాను, “మరి మిగతా పది శాతం?” అడిగాను నా లెఖక్ల గొపప్తనం చూపిసూత్.  
 “ఏముంది, విపరీతమైన మానసిక కోష్భకు గురై, చివరికి ఆతమ్హతయ్ల పాలై పార్ణాలు విడిచిన కథలు మా 
సేన్హితులోల్ వింటూనే వునాన్ం” అనాన్డు కెవిన.  
 నాకెందుకో బాధ వేసింది. అమెరికా కానీయండి, భారతదేశం కానీయండి, ఏ దేశమైనా కానీయండి- కేవలం 
సావ్రధ్ రాజకీయ కారణాల వలల్నే తమ దేశం కోసం అనవసరపు యుధాధ్లోల్ పార్ణాలకు తెగించి పోరాడటమే కాక, ఒకవేళ 
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పార్ణాలతో బయటపడితే, ఆరోగయ్ంగా బర్తకటానికి ఈ మానసిక సంకోష్భం నుండి తమ పార్ణాలు కాపాడుకోవటానికి 
వారి మనసులతో మరో యుధధ్ం చేయాలి!  
 ‘ఓ మనిషీ! ఎటు వెడుతునాన్వు?’ అనుకునాన్ను మనసులో.  
 మరి అలాటి ‘యుధధ్ం తరావ్త కలిగే మానసిక సంకోష్భం’ ఎలావుంటుంది? 
 ఇలాటివారిలో, 18.3 శాతం సైనికులు మాతర్మే విపరీతంగా దీనికి గురి అవుతునాన్రుట. వీరిలో సాధారణంగా 
మానసిక అలజడి (Mental Anxiety), మానసిక వాయ్కులత (Mental Depression), పీ.టీ.ఎస.డి.  (Post-Traumatic 
Stress Disorder) లతో బాధలు పడుతునాన్రుట. అయినా వీరిలో 10.4 శాతం మాతర్మే రకరకాల కారణాల వలల్ డాకట్రల్ 
దగగ్రికీ, సైకాలజిసుట్ల దగగ్రికీ వెడుతునాన్రుట.  
 మరి ఈ మానసిక సంకోష్భం ఎలా వసుత్నన్ది అనేదానికీ కొనిన్ అంకెలునాన్యి. 
 వీరిలో నూటికి కనీసం తొంభై మంది తుపాకీ కాలుప్లు జరిగిన చోట పర్తయ్క్షంగా వునన్ వారేనట.  

వారిలో 94.5 శాతం శవాలతోనూ, శరీర భాగాల మధాయ్ చాలరోజులు వునన్వారు.  
86.5 శాతం తమకి బాగా సేన్హితులైన వారు తమ కళళ్ ముందే చనిపోతుంటే, అసహాయులుగా వుండిపోవలసి 

వచిచ్ందిట. 
76 శాతం యుదధ్ పర్ర్దేశాలోల్ అనెన్ంపునెన్ం ఎరుగని పసిపాపలూ సతరీలూ భయంతో పరుగెడుతూ ఆ కాలుప్లోల్ 

చనిపోవటం చూశారుట.  
ఇలాటి ఘాతుకాలు చూసిన వారికి ఎంత గుండె నిబబ్రం వునాన్, మానసిక వాయ్ధులకి గురవటం సహజం కదూ!  
ఈ గణాంకాలు అమెరికాకి సంబంధించినవే అయినా, యుధాద్లు చేసిన, చేసుత్నన్ మిగతా దేశాలోల్ కూడా 

దాదాపుగా ఇలాగే వునాన్యి.  
 బాబ అనాన్డు, “గత పదిహానేళళ్లో పైన చెపిప్న గణాంకాలోల్ కొంత మారుప్ వచిచ్ందిట. యుధాధ్నికి వెళేళ్వాళళ్లో, 
ఇంతకుముందుకనాన్ కూడా ఎకుక్వమంది శతుర్వుల పార్ణాలు తీయటానికి వెనుకాడటం లేదనీ, అందువలల్ ఈ టోర్మా 
చాలమందిలో తకుక్వగా కనిపిసుత్నన్దనీ వినాన్ను”.  
 ఇది మంచికా? చెడుకా? నాకు అరధ్ం కాలేదు.  
 “ఈమధయ్ ఒక వాయ్సం చదివాను. అదొక విచితర్మైన పరిశీలన” అనాన్డు బాబ.  
 “అదేమిటో చెపుప్ బాబూ… బాబ!” అడిగాను కుతూహలంగా.  
 బాబ అనాన్డు, “మా చినన్పుప్డు, అంటే నాలుగు దశాబాద్ల కిర్తం టీవీలో కారూట్నుల్ చాల సరదాగా 
అహింసాపరంగా వుండేవి. మికీక్ మౌస, టాం అండ జెరీర్, జటస్నస్, ఫిల్ంట సోట్నస్ మొదలైనవి. ఇపుప్డు కారూట్నల్లో కూడా 
ఎకక్డ చూసినా ఒకళళ్నొకళళ్ను చంపుకోవటమే. కారూట్నులకనాన్ కూడా కంపూయ్టర ఆటలు ఇంకా ఘోరం. ఏ ఆట 
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చూసినా కతుత్లు పెటిట్ నరుకోక్వటం, సజీవంగా తగలబెటట్టం, వఠిఠ్ చేతులతో చంపేయటం, మర తుపాకులతో కాలిచ్ 
పారేయటం, బాంబులతో పేలేచ్యటం మొదలైనవి. ఇలాటి ఆటలు పిలల్ల మనసథ్తావ్ల మీద ఎలాటి పర్భావాలు 
చూపిసుత్నాన్యి? బూల్ వేల మొదలైన ఆటలు, ఆ ఆటలు ఆడేవారిని ఆతమ్హతయ్కు సిదధ్ం చేయటం కూడా 
చూసూత్నేవునాన్ం. మరి అలాటి వారి మానసిక పరిపకవ్త ఎలా వుంటుంది? వాళుళ్ పెదద్యాక ఎలా తయారవుతారు?” 
అతని మాటలోల్ ఆవేదన కూడా కనిపిసుత్నన్ది.  

అవును, అతను దేశం కోసం తన పార్ణాలు కూడా లెఖక్ చేయని వయ్కిత్.  
మరి అతనిలో ఆ ఆవేదన ఎందుకు వుండదు? 

PPP 
 మహాకవి శీర్శీర్ అనాన్రు. 
  “ఆనందం అరణ్వమయితే 
  అనురాగం అంబరమయితే 
  మరణానికి పార్ణం పోసాత్ం 
  సవ్రాగ్నికి నిచెచ్నలేసాత్ం” అని.  
 ఆయన ఆశాజీవి.  
 మనం నిరాశా జీవులం కానే కాదు.  
 ఆయన “మరణానికి పార్ణం పోసాత్ం” అనేది, మనందరికీ ఆయన ఇచిచ్న సందేశం.  
 మరి మనం ఈ అహింసా కాండలో, హింసా పరవ్ంలో “పార్ణాలని అంతం చేసాత్ం” అంటే ఎలా?  
 

PPP 
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