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 "నిషాక్మ కరమ్ అంటే మీకు తెలుసునా ?" 
నా పర్శన్కి మా బృందంలోని సభుయ్లందరూ నా వంక ఆశచ్రయ్ంగా చూశారు.  
ఓ అంతరాజ్తీయ బార్ండ కనస్లిట్ంగ సంసథ్కి యజమానిగా మాతర్మే వాళుళ్ ననెన్రుగుదురు. అమెరికాలో 

విమానాశర్యంలో కూరుచ్ని ఇలా ఆధాయ్తిమ్కపరమైన పర్శన్ వేసాత్నని వాళుళ్ అనుకునుండరు. 
నేను మా బోరడ్ దైరెకట్రుల్ నలుగురం విమానాశర్యంలో లాంజ లో కూరుచ్ని ఉనాన్ం. వాతావరణంలోని 

మంచు కారణంగా కొనిన్ గంటలపాటు విమానాలు దిగటం, ఎగరటం ఆపేశారు. 
ఈ అనిశిచ్తి ఎంతసేపు కొనసాగుతుందో తెలియదు. కాలకేష్పానికి అందరం ఏదో కబురుల్ 

చెపుప్కుంటునాన్ము. 
వాసత్వానికి మా బృందం యావతుత్ మంచి మూడ లో ఉంది. మేము బృందంగా వచిచ్ పాలొగ్నన్ మీట 

విజయవంతం అయింది. ఓ పెదద్ ఆటోమొబైల కంపెనీ తాలూకు కాంటార్కట్ ఖరారు అయింది.  
అదీ మా ఆనందానికి కారణం.  
ఇపప్టిదాకా ఆ కబురేల్ చెపుప్కుంటూ ఉనాన్ం. ఇపుప్డు  ఇండియాకి పర్యాణం.  
"నిషాక్మ కరమ్" నా పలుకులనే తిరిగి ఉఛచ్రిసూత్ తెలియదు అనన్టుట్ భుజాలెగరేశాడు  కులకరిణ్. 
ఇదేదో ఆసకిత్కరమైన సంభాషణకి దారి తీసోత్ంది అని గర్హించి చేతిలో ఉనన్ నూయ్యారక్ టైంస ని పకక్న 

పెటేట్సూత్ "మీరె చెపప్ండి" అనాన్డు బర్గాంజా . 
"సరే సులభంగా అరథ్ం అయేయ్లా చినన్ ఉదాహరణతో చెబుతాను " 
ఒక సారి దీరఘ్ంగా శావ్స తీసుక్ని చెపప్టానికి ఉదుయ్కుత్డిని అయాయ్ను. 
వాతావరణం చాలా చలల్గా ఉంది. 
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కాఫేటిరియా కురార్డు అందరికి మరోసారి కాఫీ సరవ్ చేశాడు. 
విశాలమైన ఆ అంతరాజ్తీయ విమానాశర్యంలో ఎవరి పనులోల్ వారు నిమగన్మయి ఉనాన్రు. 
పర్యాణీకులకి కలిగిన ఈ అసౌకరాయ్నికి మనిన్ంచమని కోరుతూ, ఈ అనిశిచ్తి ఎంత సేపు 

కొనసాగుతుందో చెపప్లేమని మరో సారి సీప్కర లోంచి పర్కటన వినిపించింది. 
ఒక వేళ ఈ పర్యాణం రదద్యినా అమెరికన పౌర విమానయాన సంసథ్ వారి నిబంధనల పర్కారం 

మాకెటువంటి పరిహారం చెలిల్ంపబడదు. 
నేను చెపప్టం పార్రంభించాను.  
"ఇపుప్డు మనం చేసుత్నన్ పని ఏమిటి, అంటే నా ఉదేద్శం మన వృతిత్ ఏమిటి, అందులో భాగంగా మనం 

ఏమి చేసాత్ము?" నా వివరణకి ఉపోదాఘ్తంగా ఒక పర్శన్ సంధించాను. 
"మీ నాయకతవ్ంలో అనేక జాతియ, అంతరాజ్తియ కంపెనీలకి సలహాలు సూచనలు ఇచిచ్ వారు లాభాలు  

ఇంకా ఇంకా ఎలా సంపాయించవచోచ్, నషాట్లు ఎలా తగిగ్ంచుకోవచోచ్ చెబుతాం. ఒక ముకక్లో చెపాప్లి అంటే 
కనస్లెట్ంటల్ము మనం" నా ఈగో శాటిస ఫై చేయటం మరిచ్పోలేదు ముకుంద  

"గుడ. ఈ పని ఊరికే చేసాత్మా?" 
"భలే వారే " చపుప్న అనేశాడు ముకుంద (మీకేమైనా పిచాచ్ అనుకుని ఉంటాడు మనసులో ) 
"భలేవారే, ఉచితంగా ఎందుకు చేసాత్ము? మనం లక్షలోల్ కోటల్లో ఆరిజ్సుత్ ఉనాన్ము. సలహాలు సూచనలు 

ఇవవ్టమే కద మన వృతిత్" కులకరిణ్, బర్గాంజా కూడా శృతి కలిపారు.  
"ఎస. మీరు కరెకుట్గానే ఆలోచిసూత్ ఉనాన్రు. 
కానీ  మనం చేసుత్నన్ ఏ పనినైనా ఎటువంటి లాభాపేకాష్ లేకుండా, ఎటువంటి పర్తిఫలం ఆశించకుండా 

ఉచితంగా చేసేత్ దానిని నిషాక్మ కరమ్ అంటారు. అంతే కాదు మనం అలా ఉచితంగా చేశామని పర్చారం చేసుకునాన్ 
కూడా అది నిషాక్మ కరమ్గా పరిగణించబడదు."   

ఆ ముగుగ్రూ నా వంక చితర్ంగా చూసూత్ ఉండిపోయారు. 
"నో ఫీర్ లంచ అనే ఫిలాసఫీ వంటపటిట్ంచుకునన్ పాశాచ్తయ్ ఆలోచన ధోరణిలో మేనేజెమ్ంట కోరుస్లు 

చదివిన మనకు ఇదంతా చితర్ంగా అనిపించవచుచ్ . 
నిజానికి మన భారత దేశపు ఆలోచనా ధోరణి వేరు. ఎటువంటి పర్తిఫలాపేక్ష లేకుండా నీ కరమ్ (పని) 

నీవు చేసూత్ ఉండు. నీకు తగిన మంచి ఫలితాలు అవే వసాత్యి. 
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ఒక చినన్ ఉదాహరణ చెబుతాను. ఊరు కాని ఊరిలో దారి తెలియక అకక్డే రోడ పకక్నునన్ వారిని దారి 
అడిగి నిరీభ్తిగా ముందుకు సాగిపోయే వాళళ్ం. ఇపుప్డు గూగుల మాపస్ కి అలవాటు పడుతునాన్ం. పర్సుత్తం అయితే అది 
ఉచితం. కానీ ఇంకొనాన్ళుళ్ పోయాక అది పూరిత్గా పెయిడ సరీవ్స అవుతుంది. 

మన తరువాతి తరం వాళళ్కి అది కూడా అలవాటు అయిపోతుంది. అలా  కొనాన్ళళ్కి అలవాటయాయ్క, 
ఒకపుప్డు దారి పకక్నునన్ వాళుళ్ ఉచితంగా గురుత్లు  చెపేప్వారు అంటే రాబోయే తరాల వాళుళ్ నమమ్రేమో.  

సాటి మనిషిని ఒక మానవుడిగా కాక నీకు డబుబ్ ఇచేచ్ వినియోగదారుడిగా భావించుతూ వెళుతూ 
ఉనాన్ము. 

కర్మంగా తిండి,నీరు, నేల , నిపుప్, గాలి, విదయ్, వైదయ్ం, ఔషదం అనీన్ కూడా పెయిడ సరీవ్స 
అవుతునాన్యి. టెకాన్లజీ సవ్ంతం చేసుకునన్ ఒకటో రెండో కంపెనీలు మొతత్ం సంపదని సవ్ంతం చేసుకుంటాయి.  

వృతిత్ ధరమ్ంగా ధనం సంపాయించటంలో తపుప్లేదు కానీ, అంతా నాకే, అనీన్ నాకే అనే భావన వలల్ 
యావతుత్ మానవ సమాజం ఒక రకమైన అశాంతికి గురి అవుతోంది. 

పూరవ్ం గురుకులాలోల్ విదయ్ని ఉచితంగా అందించే వారు. అరహ్త ఒకక్టే పార్తిపర్దిక అకక్డ.  
అలాగే ఆయురేవ్ద వైదుయ్లు అమూలయ్మైన తమ విదయ్ని ఉపయోగించి ఉచితంగా పార్ణదానం చేశేవారు. 
ఆకలిగొనన్ వారికి అతిథిదేవో భవ అనన్ సప్ృహతో ఉచిత భోజనం ఏరాప్టు చేసి తమ జనమ్ ధనయ్మైంది 

అని భావించేవారు. 
వృతిత్ ధరమ్ం కొదీద్ ధనం సంపాయిదాద్ం. ఆతమ్ తృపిత్కై నిషాక్మ కరమ్ చేదాద్ం" 
నేను చెపప్దలచుకునన్ది ముగించి శోర్తల వంక చూసుత్ ఉండిపోయాను. 
  "డబుబ్లు ఇవవ్గలిగిన వాడి వదద్ ముకుక్ పిండి వసూలు చేదాద్ం. అలా కాకుండా ఏమీ ఇవవ్లేని వాడికి 

ఉచితంగా మనకు తోచిన నాలుగు మంచి మాటలు చెపిప్ వాడి జీవితానిన్ బాగుచేసేత్ ఎంత బాగుంటుంది కద.  
మనం పర్పంచానిన్ మొతత్ం మారచ్లేకపోవచుచ్ కానీ, మన సాయంతో ఒకడి పర్పంచం మొతాత్నిన్  

మారచ్వచుచ్ కద." 
"ఇలా మనం చేసిన నిషాక్మ కరమ్ గూరిచ్ ఏవైనా జాఞ్పకాలు షేర చేసుకుందాం" 
నా మాటలతో వాళళ్లో ఉతాస్హం ఉరకలు ఎతిత్ంది. నా వంతుగా నేను చెపాప్లి కద. 
నా ఆలోచనలు సమోసాలు అమేమ్ ఓ కురార్డి వదద్కు వెళాళ్యి 
అతనిన్ నేను కలిసింది రెండే మారుల్. మొదటి సారి కలిసింది పదేళళ్ కిర్తం.  
మళీళ్ కలిసింది ఓ నెల రోజుల కిర్తం. అందుకే ఆ జాఞ్పకం నా మనసులో తాజాగా ఉంది. 

**** 
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మొదటిసారి అతనిన్ ఎపుప్డు కలిశానో చెబుతాను. 
ఇది జరిగి ఓ పదేళుళ్ అవుతోంది. అపప్టికింకా నేను సవ్ంత కనస్లెట్నీస్ సాథ్పించలేదు. ఓ కంపెనీలో బార్ండ 

కనస్లెట్ంట గా చేసే వాడిని. 
------- 
"సమోసా..... సమోసా" 
వీధిలో అరుపులు వినపడితే లాప టాప లో పని చేసుకుంటునన్ నేను ఆసకిత్గా బయటికి చూశాను 

కిటికీలొంచి.  
సాధారణంగా మనం దుకాణానికి వెళిళ్ కొనాలి కద సమోసాలని. మొదటి సారి ఇలా  ఇంటి దగగ్రికే వచిచ్ 

అమేమ్ కురార్ణిణ్ చూసుత్నాన్ను.ఇలా  అమమ్టం మంచి బిజినెస ఐడియా. 
ఊరికి కాసాత్ దూరంగా అపుప్డపుప్డే ఎదిగి వసుత్నన్ కాలనీ అది. అనీన్ మంచి సాథ్యి కలిగిన వారి ఇళేళ్ 

అకక్డ. 
మా కాలనీలో లెకక్కి మికిక్లిగా బహుళ అంతసుథ్ల నివాసగృహాలు ఉనాన్యి. 
పర్తి భవన సముదాయానికి ఓ సెకూయ్రిటీ, సీసీ కెమెరాలు, ఎంటీర్ పాసులు ఇలాంటి హంగామాకి లోటు 

లేదు. 
కానీ నితాయ్వసర వసుత్వులు తెచుచ్కోవాలనాన్, ఏదైనా షాప కి వెళాళ్లనాన్ కనీసం ఓ అయిదు కిలోమీటరల్ 

దూరం వెళితే కానీ మాకు మోక్షం లేదు. 
ఆ రోజు నుంచి ఆ కురార్డిన్ ఆసకిత్గా గమనిసుత్నాన్ను. 
పదెద్నిమిదికి ఇరవైకి మధయ్ ఉంతుంది వయసు.ఓ పాత టీవీఎస మోపెడ పై కూరుచ్ని, ముందు వైపు 

జిడోడ్డుతునన్ ఓ పెదద్ అటట్ పెటెట్లో నూయ్స పేపర పరిచి దానిలో బోలెడు సమోసాలని పెటుట్కుని వచిచ్ అముమ్తునాన్డు. 
ఇంకో చినన్ సీట్ల కేన లో టమోటా సాస , ఓ పాల్సిట్క కవర లో నూనెలో వేయించి ఉపుప్ అదిద్న పచిచ్ మిరపకాయలు సిదధ్ం 
చేసుకుని తిరుగుతునాన్డు. 

--- 
ఓ రోజు ఏటీఎం కి వెళీళ్ బయటికి వసుత్నాన్ను.   
"సర సమోసాలు కొంటారా?" 
ఆ కురార్డే ననున్ అడుగుతూ కనిపించాడు. 
నేను కూడా ఆ రోజు హాలిడే మూడ లో ఉనాన్ను. చెటుట్ కింద ఆపిన కార డోర తీసి కూరుంటూ, ఆ 

కురార్డిని నా వదద్కి రమమ్ని సైగ చేసూత్  
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"రెండు పేల్టుల్ ఇవవ్వోయ" అని ఆరడ్ర ఇచాచ్ను. 
"పారస్లా సర?" అని అడిగాడు ఆ కురార్డు. 
"లేదు.. లేదు ఇకక్డే తింటాం " అనాన్ను . ఆ బహువచన పర్యోగానికి ఆశచ్రయ్పోతూ వెనుక సీట లోకి 

ఆసకిత్గా చూశాడు ఎవరైనా ఉనాన్రేమో అని ఎవవ్రూ లేకపోవడంతో ఆశచ్రయ్ంగా నా వంక చూసూత్ రెండు పేపర పేల్టస్ 
లో సమోసాలు తెచిచ్ ఇచాడు. 

"ఆ రావోయి, ఇలా నా పకక్న కూరోచ్. ఆ రెండో పేల్ట నీ కోసమే" అతని సందేహానిన్ తీరుసూత్ చెపాప్ను. 
మొహమాటపడుతూ కూరుచ్నాన్డు నా పకక్ సీట లో. ఖరీదైన  నా కార ని అతను ఆసకిత్గా గమనిసూత్ 

నాతో పాటు తినటం  మొదలెటాట్డు. 
సమోసాలు తినన్ంత సేపు సరదాగా అతనితో కబురుల్ చెపాప్ను. అతని వృతిత్ గూరిచ్ ఆసకిత్గా కొనిన్ పర్శన్లు 

వేసి నాకు తొచిన సలహాలు నాలుగు ఇచిచ్ డబుబ్ చెలిల్ంచి ఇంటికి వెళిళ్పోయాను. 
ఆ సంభాషణ అతని జీవితం మీద చూపబోయే పర్భావం గూరిచ్ నాకు ఆ క్షణంలో ఏ మాతర్ం అంచనాలు 

లేవు. 
నేను ఏ చినన్ వాయ్పారితోనయినా అలాగే సరదాగా మాటాల్డి నాలుగు సలహాలు ఇసుత్ంటాను. 
ఆ తరువాత నా వృతిత్ వాయ్పకాలలో తలమునకలైపోయాను. 
నా పనుల వతిత్డి వలల్ ఢిలీల్, ముంబై, చెనైన్, బెంగళూరు, అహమ్మ్దాబాదు ఇలా తిరుగుతూ అతనిన్ పూరిత్గా 

మరిచ్పోయాను. 
---- 

సరిగాగ్ ఓ పదేళళ్ తరువాత ఇటీవల అతను ననున్ మళీళ్ కలిశాడు.   
"సర! ఆ రోజటి మన సంభాషణ నా జీవితానిన్ మలుపు తిపిప్ంది" 
నా పకక్నే కూరుచ్ని ఉనాన్డు అతను. ఇదద్రం కారోల్ కూరుచ్ని ఉనాన్ం. 
కాకపోతే ఇపుప్డు అతని కార లో కూరుచ్ని ఉనాన్ం. వాళళ్ డైరవర ని షాప వదద్ ఉండిపొమమ్ని, తానే కార 

నడుపుతు ననున్ వాళళ్ ఇంటికి తీసుకు వెళుతునాన్డు. 
హోండా సిటీ కార మెతత్గా సాగిపోతొంది, బంజారా హిలస్ వైపుగా. 
ననున్ బలవంతపెటిట్ తన ఇంటికి తీసుకువెళుతునాన్డు. కొతత్గా పెళైళ్ంది అట, తన  సవ్ంత ఇంటిని 

చూపటానికి, అతని భారయ్ని పరిచయం చేయటానికి, ఆ అమామ్యి వండిన భోజనం రుచి చూపటానికి 
తీసుకువెళుతునాన్డు ఇపుప్డు. 
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పదేళళ్ కిర్తం ఏటీఎం వదద్ కారోల్ అతనితో నేను మాటాల్డిన మాటలని అతను అక్షరం అక్షరం గురుత్ 
చేసుకునాన్డు.  

--- 
"నీ సమోసా బిజినెస ఎలా సాగుతోందోయి?" 
"నిజం చెపాప్లంటే పెదద్గా అముమ్డు పోవడం లేదు సర" నిరభ్యంగా చెపాప్డు ఆ కురార్డు 
"ఇంటి ముంగిటికే తెచిచ్ అమమ్టం అనేది చాలా కొతత్ ఆలోచన. అయినా ఎందుకు అముమ్డుపోవడంలేదో 

ఎపుప్డనాన్ ఆలోచించావా?" 
"అదే తెలియటం లేదు సర" 
"సాయంతర్ం టీ తార్గి అందరూ ఏదో ఒక చిరు తిండుల్ తిందామని ఆలోచించే సమయానికే తెసుత్నాన్వు. 

నీవు సరిగాగ్నే ఆలోచించి ఆ టైం కి తెసుత్నాన్వు అని అరథ్ం అవుతోంది. మరి ఎందుకు నీవు ఆశించినంతగా 
అముమ్డుపోవడం లేదంటావు?  

అతను నా వంక సాలోచనగా చూసుత్ండిపోయాడు 
"సర మీరు వాయ్పారాలు ఎలా వృదిధ్లోకి తెచుచ్కోవచోచ్ చినన్ చినన్ వాయ్పారసుథ్లకి సలహాలు ఇసూత్ 

ఉంటారని యూ టూయ్బ దావ్రా తెలుసుకునాన్ను. ననున్ ఏదో సమోసాలు అముమ్కునే వాడులే అని నిరల్క్షయ్ం  చేయకుండా 
కొనిన్ సలహాలు ఇవవ్కూడదా" 

"మరి తపప్కుండా పాటిసాత్వా?" 
"తపప్కుండా సర" 
లక్షలోల్ ఛారిజ్ చేసి కారొప్రేట కంపెనీలకి వాయ్పారం అభివృదిద్ చేసుకోవటం ఎలా చెపేప్ మా కంపెనీకి 

బార్ండ కనస్లెట్ంట హోదాలో  జీతం కోసం సలహాలు అందజేసే పనిలో ఉనాన్ను. అది  నా వృతిత్. ఈ కురార్డికి రెండు 
సలహాలు ఉచితంగా ఇవవ్టంలో తపుప్లేదు కద. 

"సరే చెపాత్ను విను. నీవు కొనిన్ చినన్ చినన్ మారుప్లు చేయాలి నువువ్ ఆలోచించే విధానంలో, నీవు చేసే 
వాయ్పార పదధ్తిలో.” 

ఆ కురార్డు శర్దధ్గా వింటునాన్డు అని నిరాధ్రణ చేసుకునన్ తరావ్త అతనిన్ ఓ పర్శన్ అడిగాను. 
"నీవు దేవుణిణ్ నముమ్తావా?" 
"నముమ్తాను సర. పర్తి రోజు ఆ వేంకటేశవ్ర సావ్మికి నైవేదయ్ం పెటట్కుండా నేను అనన్ం కూడా తినను" 
"చాలా మంచిది. మరి నీ నైవేదాయ్నిన్ సీవ్కరించి కడుపారా తినే దేవుళళ్ని చూపిసాత్ను మరి వారికి శుచిగా, 

నాణయ్తతో నివేదిసాత్వా?" 
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ఆ కురార్డు ఏదో అరథ్మైన వాడిలా సానుకూలంగా తల ఊపాడు. 
"అవును. నీ వదద్ సమోసాలు కొనుకుక్నే పర్తి ఒకక్రిలో నీ ఇషట్దైవానిన్ చూసుకో. నాణయ్త విషయంలో 

ఎపుప్డు రాజీ పడవదుద్. వారికి అది నైవేదయ్ంగా సమరిప్సుత్నాన్ను అనే భావనతో పెటుట్. 
ఇపుప్డు నేను తినన్ సమోసాలైతే నాణయ్ంగా ఉనాన్యి. ఇదే నాణయ్త కొనసాగించు. వీలైతే ఇంకా పెంచు" 
“మొదట ఆ జిడుడ్ మరకలునన్ అటట్ పెటేట్ పారవేయి. చేతికి దొరికిన సరఫ్ ఎకెస్ల డబాబ్ ఒకటి 

అనుకూలంగా ఉంది అని వాడుతునాన్వు. అది ఏమాతర్ం ఉతాస్హం కలిగించదు తినేవాడికి. 
కాసత్ ఖరుచ్ అయినా సరే తళ తళ మెరిసేలాగా ఉండే ఓ ఇతత్డి కాయ్న కొనుకుక్ని అందులో తీసుకురా 

సమోసాలు. 
ఆ ఇతత్డి కాయ్న కి కాసత్ గంధం, కుంకుమ బొటుల్ పెటుట్. 
నీ బండిని కూడా పర్తి రోజు చకక్గా కడిగి తళ తళ మెరిసేలాగా ఉంచుకో. 
నీ బండి వదద్కి రాగానే చకక్గా అగర బతీత్ వాసన వచేచ్లాగా ఏరాప్టు చేసుకో. 
మరీ ముఖయ్ంగా నీవు రేసు గురర్ంలా వీధులోల్ పడి అలా వేగంగా వెళితే ఎలా? ఓ యాభై అడుగుల 

దూరానికి ఒక సారి ఆగి బండికి సాట్ండ వేసి, సమోసా అని పర్తి ఇంటి గడప వదద్కి వెళీళ్ గటిట్గా అరుసూత్ పర్తి ఇంటి 
ముందు కాసేపు నిలబడు.వాళుళ్ నీ పిలుపు విని పరిగెతిత్ వచేచ్లోగా బండి వెళిళ్పోతే ఎలా? 

నీ పిలుపుకి సప్ందించి బయటకి వచిచ్న ఇలాల్ళళ్ని మేడం అని కాక అమామ్ అనో అకాక్ అనో, చిరు 
నవువ్తో సంబోధించు. 

మగాళుళ్ బయటికి వసేత్ సర అని కాకుండా తెలుగుదనం ఉటిట్పడేలా అనాన్ అనో, బాబూ గారు అనో 
చిరునవువ్తో సంబోధించు. 

కషట్మర మాటాల్డే భాషనే నువువ్ మాటాల్డే పర్యతన్ం చేయి. వారి పదధ్తిలో వారికి నమసక్రించు. ఒక 
వాయ్పారిగా నీవు కులమతాలకి అతీతుడివి గా ఉండాలి..అలా అని నీ సంపర్దాయలని నువువ్ తుంగలోల్ తొకేక్ పని లేదు. నీ 
నీ కటుట్ బొటుట్తో నినున్ నీవుగా పెర్జెంట చేసుకుంటూ ఎదుటి వాడిని గౌరవిసేత్ ఎదుటివాడికి నీపై మంచి అభిపార్యం 
ఏరప్డుతుంది. 

ఒక సారి నినున్ నీవు చూసుకో. మాసిపోయిన టీ షరట్, మడతలు పడిన పాత పాంటు, దుముమ్ 
కొటుట్కుపోయిన చెపుప్లు. ఇవనీన్ చూసేత్ నీ వదద్ తిండి కొనబుదిద్ అవుతుందా ఎవరికైనా? 

ఆహారపదారాథ్లు అమేమ్వాడు శుభర్తకి పార్ధానయ్త ఇవావ్లి. 
ముఖయ్ంగా నీవు నీ వసత్ర ధారణ లో మారుప్లు తీసుకు రావాలి. 
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చకక్గా ఉతికి ఇసీత్ చేసిన తెలల్టి బటట్లు గానీ, లేత నీలం రంగు లో గానీ, లేత గంధం రంగులో కానీ, 
ఇలా ఒకే రంగులో ఉండే పాంట షరట్ వేసుకుని, ఒక పొర్ఫెషనల లుక తీసుకురావాలి. 

ఇంకా గటిట్గా మాటాల్డితే, గోచిపోసిన పంచె, కురాత్ వేసుకుని బొటుట్ పెటుట్కుని, గంధం బొటుట్ పెటుట్కుని 
కూడా ఉండొచుచ్. నీవు పర్తి రోజు షేవింగ చేసుత్నన్టుట్ కనిపించటం లేదు. ఈ విషయంలో రాజీ పడవదుద్. 

తలకి టిషూయ్ పేపర మెటీరియల తో కాయ్ప పెటుట్కో, నీ వదద్ పరిశుభర్మైన ఆహారం లభిసుత్ంది అనన్ 
నమమ్కం కలిగితే ఇక ఎవవ్రు వెనుకంజ వెయయ్రు. 

ఇపుప్డు నేను చెపప్బోయేది, అతి ముఖయ్మైన సలహా. ఏదేని ఒక రెండు కాలనీలు ఎనున్కుని, ఒక రెండు 
రోజులు ఉచితంగా తలా ఒక పేల్ట అందజేయి. 

నీకు ఇకక్డ రషయ్న శాసత్రవేతత్ ఇవాన పావ లోవ అనే ఆయన చేసిన ఒక పర్యోగం గూరిచ్ చెపాప్లి. 
ఆయన పర్తిరోజు ఒక నిరీణ్త సమయానికి ఒక కుకక్కి ఆహారం వేసేవాడు. ఆ సమయంలో ఆయన ఒక 

గంట మోగించేవాడు.  
అలా ఒకే సమయంలో గంట చపుప్డు వినిపిసూత్, దానికి ఆహారం అందజేసేవాడు. 
ఆ తరువాత ఒక రోజు ఆహారం ఏరాప్టు చేయకుండా ఉతిత్గా గంట మాతర్మే కొటట్డం మొదలెటాట్డు.  
ఆహారం అందకునాన్ సరే ఆ సమయానికి గంట మోర్గేటపప్టికి ఆ కుకక్కి నోటోల్ విపరీతంగా లాలాజలం 

సర్వించింది.  
దీనిన్ కండీషన డ రిఫెల్క్ష్ అండ రెసాప్నస్ అంటారు. 
మారెక్టిం సూతార్లు యావతుత్ ఇలా మానవుల మెదళళ్ తాలూకు అలవాటల్ పై ఆధారపడి ఉంటాయి. 
అందుకే నీవు కూడా కొంత మొతాత్నిన్ పర్చార నిమితత్ం అని కేటాయించుకుని ఓ రెండోర్జులో, వారం 

రోజులో పర్తి ఇంటికి ఉచితంగా ఒకే సమయానికి సమోసా ఉచితంగా అందజేయి. 
అపారట్ మెంటల్ సెకూయ్రిటీ వాళుళ్ కూడా అభయ్ంతరపెటట్కపోవచుచ్ ఉచితంగా ఇసుత్నాన్వు కాబటిట్. 
అలా ఉచితంగా సమోసా  తీసుకునన్ పర్తి ఒకక్రి దగగ్రా వాళళ్ వాటాస్ప నెంబర తీసుకో. 
వాళళ్కి పర్తి రోజు "గుడ మారిన్ంగ, లేదా గుడ ఈవినింగ మెసేజెస పెటట్నా ?" 
పొరపాటున కూడా 'గుడ మారిన్ంగ గుడ ఈవినింగ మెసేజెస ' పెటట్కు. 
అసలు సమోసాలు తినటం ఎలా మొదలైంది, అసలు సమోసాలు ఎకక్డ ఎకుక్వ తింటారు , అది ఎకక్డి 

తిండి పదారథ్ం అనే తరహాలో ఆసకిత్కరమైన మెసేజెస, సమోసాలో నీవు కలిపే పదారాథ్ల గూరిచ్ ఆసకిత్ కలిగించే 
ముచచ్టుల్, చినన్ చినన్ వీడియోలు పికస్ దావ్రా అపుప్డపుప్డు షేర చేయి వాటాస్ప లో. అది కూడా రోజు చేయాలిస్న  లేదు. 
కానీ ఖచిచ్తంగా ఒకే సమయానికి పంపించు. 
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అంటే పర్తి ఆదివారం కావచుచ్, లేదా రోజు విడిచి రొజు కావచుచ్ ఇలా అనన్మాట. 
వాళుళ్ నీ మెసేజెస కోసం ఎదురు చూసే లాగా ఉండాలి నీ మెసేజెస సాథ్యి.  చకక్టి వివరాలు, ఫనీన్ 

ఫాకట్స్ అని పేరు పెటిట్ ఏదైనా ఆసకిత్కరమైన ముచచ్టుల్ వీడియోలు, పికస్ పెటుట్. 
ఇలా చేసి చూడు నీకు తిరుగు ఉండదు. 
ఇలా ఒక కాలనీలో కిల్క అయాయ్క మెలల్గా నీ వాయ్పారానిన్ అనిన్ కాలనీలకి విసత్ృతపరచుకోవచుచ్. 
అనిన్టికనన్ ఇది ముఖయ్ం. ఈ విషయం ఎపప్టికీ గురుత్ ఉంచుకో. 
' డబుబ్ సంపాయించటం విజయం కాదు, 
ఎనున్కునన్ రంగంలో ధృవతారగా ఎదగడం విజయం , 
విజయం సాధిసేత్ డబుబ్ తానే  వసుత్ంది 
డబుబ్ మీదనే దృషిట్ పెటిట్ విజయానిన్ దూరం చేసుకొవదుద్ '" 
---- 
"ఇదే సర మా ఇలుల్" 
అతని మాటలతో ఈ లోకానికి వచాచ్ను. 
ఆ రాతిర్ డినన్ర ముగించుకుని, కార లో తిరుగు పర్యాణంలో వసుత్ండగా చెపాప్డు 
"ఇదంతా మీ చలువే సర. మీకు నేనేమి ఇచిచ్ ఋణం తీరుచ్కోగలను?" 
"బాబూ. సలహాలు ఇవవ్టం సులభం. అవి పాటించి నీవు బాగు పడాడ్వు. అది నీ పర్తిభే. కాకపోతే ఋణం 

అంటునాన్వు కాబటిట్ ఒక పని చేయి. నీవు ఇలాంటి సలహాలు నీలాంటి ఔతాస్హికులకి ఇవువ్. వారు కూడా బాగు పడేటుట్ 
చూడు. నీలాగా ఎందరో యువకులని తయారు చేయి. వారి సహకారంతో నీ వాయ్పార సామార్జాయ్నిన్ ఇంకా 
పెంపొందించుకో. వారిని పోటీ అనుకోవదుద్. పోటీ అనేది తకుక్వసాథ్యిలో ఉండే మనుషులు అనుకునే మాట. సహకారం 
అనేది ఉనన్త సాథ్యిలోకి వెళిళ్న వారు అనుకునే భావన. పోటి అనుకునన్ంత కాలం కిందనే ఉండిపోతావు. సహకారం 
అనుకునన్ తక్షణమే ఎదిగి పోతావు" 

ఆ కురార్డు కార ఆపి నా వంకే చూసూత్ ఉండిపోయాడు. సప్షట్ంగా అతని కంటిలోని నీటిపొరని నేను 
చూడగలిగాను. 

----- 
 నిషాక్మ కరమ్ గూరిచ్ నేను మిగిలిన ముగుగ్రి జాఞ్పకాలు వినటానికి ఉదుయ్కుత్డిని అయాయ్ను.  
విమానాశర్యంలో మంచు తెరలు మంచే చేసాయి మా బృందానికి. 
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