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         “సుమని చూసి అపుప్డే ఐదు రోజులయింది. ననున్ చూసి భలే నవువ్తుంది అది” అనన్ది వీణ.  
వేణు “పర్తిరోజూ రేఖతోనూ, రాజేశవ్రితోనూ మాటాల్డుతూనే వునాన్వు కదా” అనాన్డు. 

 “అవును. వాళళ్ యోగకేష్మాలు కనుకుక్ంటూ వునాన్ను. కానీ నా మనసు ఆ పసిదాని మీదకు పోతునన్ది. ఒకసారి 
వెళొళ్దాద్ము” అనన్ది వీణ.  
 “సరే, రేపో ఎలుల్ండో వెడదాం” అని వేణు అంటుండగానే, ఫోన మోర్గింది. 
 “వేణూ, నేను పర్కాషుని. నేనికక్డ కొంత డబుబ్ మితుర్లు ఇసేత్ తీసుకునాన్ను. పెదద్ మొతత్మేమీ కాదు కానీ, ఎంతో 
కొంత. రేఖకి ఉపయోగపడుతుంది.  వాళుళ్ ఇచిచ్న చెకుక్లు తీసుకువసుత్నాన్ను. అంతా రేఖకి ఇచేచ్సాత్ను. ఈలోగా 
ఇంకొక గుడ నూయ్స. ఇకక్డ అరుజ్న అని మన ఫెర్ండ గురుత్నాన్డా? అతనూ, వాళాళ్విడా ఇదద్రూ వాళళ్ ఉదోయ్గాలిన్ంచీ 
రిటైర అయాక, ‘ఇపుప్డు మేము ఎకుక్వగా ఎకక్డికీ వెళళ్టం లేదు. వెళిళ్నా ఇదద్రం కలిసి ఒకే కారులో వెడుతునాన్ం. 
మాకొక కారు చాలు. రెండో కారు బాగా నడుసుత్ందిగానీ పాత కారు. రేఖ వాడుకుంటానంటే మనిదద్రం వెళిళ్ ఆమెకి ఇచిచ్ 
వదాద్ం’ అనాన్డు. నేను రేఖతో మాటాల్డాను. లాయర ఆమె కారు కూడా వాళుళ్ తిరిగి ఇచేచ్టటుట్ పర్యతన్ం 
చేసాత్ననాన్డుట, అపప్టిదాకా వాడుకుని, తరువాత తిరిగి ఇచేచ్సాత్ను అనన్ది. ఈ శనివారం వసాత్మని చెబితే సరేననన్ది. 
మీ ఇంటికి వచిచ్, అకక్డినించీ అందరం రేఖ ఎపారెట్మ్ంటుకి వెడదాం. ఈ విషయం చెబుదామనే పిలిచాను” అనాన్డు 
పర్కాష.  

"ʉʔǗ ʊɄĻ�" ɫɄ s�û�ôpɟ Ǿ�ûʔpŦ� "ɷĈ  Ɔ�î���ç  ɃpȬƦù - ¢ɋ��ó 
ʉó�� Ȋ�ʉÛ�p" �ʖ�ǖ అpǬĶ�î ���.
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   2 ఎకక్వలసిన రైలు  - సతయ్ం మందపాటి  

 “సరే. ఇపుప్డే వీణ అంటునన్ది మనం కూడా వాళిళ్ంటికి వెడదామని. ఇకక్డికే వచేచ్యండి. అందరం కలిసే 
వెడదాం” అనాన్డు వేణు ఫోన పెటేట్సూత్.  
 మళీళ్ మోర్గింది ఫోన.  
 “అంకుల. నేను రేఖని” అనన్ది. 
 “అంతా బాగునాన్రా అమామ్” అడిగాడు వేణు. 
 “బాగానే వునాన్ం అంకుల. ఒక గుడ నూయ్స చెబుదామని పిలిచాను” అనన్ది.  
 “చెపుప్, ఏమిటా గుడ నూయ్స” అడిగాడు వేణు. 
 “ఇపుప్డే లాయర కారస్న పిలిచాడు. పొర్టెకిట్వ ఆరడ్ర ఇచిచ్ందిట కోరుట్. వాసు, అతని కజిన, అమామ్, నానాన్ 
ఎవరూ నాకుగానీ, నాకుటుంబానికిగానీ ఇరవై మైళళ్ దూరంలోకి రాకూడదనీ, వసేత్ అరెసట్ చేయవలసి వసుత్ందనీ కోరుట్ 
చెపిప్ందిట. వాళళ్కి నోటీసు ఇచాచ్రు. నాకూ కాపీ పంపిసుత్నాన్రుట” అనన్ది ఆనందంగా.  
 “వావ! అవును నిజంగా మంచి రిలీఫ. ఇది మనకి మొదటి విజయం” అనాన్డు వేణు.  
 “ఇండియాలో నానన్ని కూడా ఇపుప్డే నిదర్లేపి మరీ చెపాప్ను. హి ఈజ హాపీ” అంది నవువ్తూ.  
“బాగుంది. పర్కాష మాటాల్డాడా?” అడిగాడు. 
“అవును అంకుల. కారు తీసుకుని వసాత్రుట శనివారం. ననన్డిగితే చెపాప్ను, నాకు కారు వచేచ్దాక అరుజ్న గారి కారు 
వాడుకుని, తరావ్త ఇచేచ్సాత్నని. అరుజ్న గారు చాల మంచివారులాగా వునాన్రు” 
“అవును, ఆయన నాకు కూడా ఎనోన్ ఏళుళ్గా బాగా తెలిసిన ఎంతో మంచి మితుర్డు” అనాన్డు వేణు. 
తరావ్త వీణకి కూడా ఆ మంచి వారత్ చెపిప్ంది రేఖ. 
“బాగుంది నానాన్. వెరీ గుడ నూయ్స. మరి ఈ శుభవారత్ సుమకి చెపాప్వా?” అని అడిగింది వీణ చిరునవువ్తో. 
నవివ్ంది రేఖ. 
“చెపప్కపోతే ఎలా? మీ అందరికనాన్ ముందే దానికి చెపాప్ను. ఒక అందమైన నవువ్ ఇచేచ్సింది” అనన్ది రేఖ మళీళ్ 
నవువ్తూ.  

12 
 
మరాన్డు పర్కాష, పర్సూన ఒక కారులోనూ, అరుజ్న ఇంకొక కారులోనూ వచాచ్రు.  
చాల రోజుల తరావ్త కలవటం వలాల్, రేఖ కబురల్ వలాల్ సమయం ఇటేట్ గడిచిపోయింది.  
భోజనాలు చేసేటపుప్డు పర్కాష వేణుని చూసూత్ అడిగాడు “రేఖ గురించి నీ అభిపార్యం ఏమిటి” అని.    
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ఒకక్ క్షణం ఆలోచించి అనాన్డు వేణు “చినన్ వయసులోనే జీవితంలో పెదద్ దెబబ్ తినన్ది. అయినా రేఖ చాల తెలివైనది. 
తవ్రగా మంచీ చెడూ ఆలోచించి చకక్టి నిరణ్యాలు తీసుకునే సవ్భావం ఆమెది. మంచి ధైరయ్ం కూడా వుందామెలో. 
మనుషుయ్లిన్ ఇటేట్ చదివేసే శకిత్ వుంది. అవనీన్ వుండటం వలేల్, పదిరోజుల పసికందుతో ధైరయ్ంగా ఇంటోల్ నించీ 
బయటికొచేచ్సింది. ఆమె మిగతా పనులు కూడా ఎంత నిబదధ్తతో చేసుత్నన్దో చూశాక, నాకు ‘రేఖకి బాగా జీవించటం 
తెలుసు, దాని కోసం ఏమైనా చేయగలదు. సాధించగలదు’ అనే ధైరయ్ం వచిచ్ంది. మనం చేసేది సహాయం మాతర్మే. ఇక 
తన జీవితానికి తనే సారధి. కోరుట్ గొడవలనీన్ అయిపోయిన తరావ్త, ఆమె జీవితం సుఖవంతంగా వుంటుందని నా ఆశ. 
గటిట్ నమమ్కం”. 
“అవును. నాకూ అదే అనిపించింది. కషాట్లు పర్తివారికీ వసూత్నే వుంటాయి. అవి చూసి బాధపడటం బదులు, 
వాటిలోనించీ బయటపడే తెలివితేటలు, దైరయ్ం వుంటే మళీళ్ జీవితం సుఖమయం చేసుకోవచుచ్ అనే దానికి రేఖ ఒక పెదద్ 
ఉదాహరణ” అనన్ది వీణ.  
“బాగుంది. ఈరోజులోల్ మనలో, ముఖయ్ంగా మన ఆడవారిలో అది చాల అవసరం” అనాన్డు అరుజ్న.  
అందరూ కలిసి రేఖ ఎపారెట్మ్ంటుకి వెళాళ్రు.  
అకక్డ తలుపు బయట ఒక పెదద్ అటట్పెటెట్ వుంది.  
వేణు కొటిట్న కాలింగ బెల శబద్ం విని, తలుపు తీసి బయటకు వచిచ్ంది.  
అందరికీ నమసాక్రం చెపిప్ంది. "ఇదేమిటి ఈ పెటెట్?” అనన్ది.  
“చెబుతాను” అని వేణు అటట్పెటెట్ని తోర్సుకుంటూ లోపలికి వచాచ్డు. 
“ఫీనికుస్లో వుండే మా అమామ్యి సరళకి రేఖ గురించి వీణ అనీన్ చెబుతూనే వుంది. నాలుగు రోజుల కిర్తం తను సుమకి 
ఒక ఉయాయ్ల మంచం పంపిసాత్ను, అడర్స ఇవవ్మంది. ఇచాచ్ను. అదే ఇది” అనాన్డు వేణు.  
“అయోయ్, నేను కొనుకుక్నే దానిన్కదా అంకుల” అంది రేఖ కొంచెం నొచుచ్కుంటూ. 
“సరళ ఇదాద్మనుకునన్ది. నీకు అది అవసరం. మరి ఇక సమసయ్ ఏముంది? తీసుకో రేఖా” అంది వీణ. 
అందరూ ముందు గదిలో మాటాల్డుకుంటుంటే,  రాజేశవ్రి వంటింటోల్  పకోడీలు చేసుత్నన్ది. అవి చేసూత్నే తన పకక్నే 
నుంచునన్ పర్సూనతో, వాళళ్ చినన్పప్టి కబురల్తో పాటు, రేఖ విషయంలో జరిగిన కథంతా విపులంగా చెబుతునన్ది.  
పర్సూన అనన్ది, “రాజీ, ఇలాటి కథలు కొనిన్ వినాన్నుగానీ, ఇది మనవాళళ్లోల్నే జరుగుతుందని కలలో కూడా 
ఆనుకోలేదు. కానీ రేఖకి తెలుసు ఏది తనకి మంచిదో, అది ఎలా సాధించాలో” అని.  
వేణూ, అరుజ్న మాటాల్డుతూనే ఉయాయ్లని అటట్పెటెట్లోనించీ తీసి బిగిసుత్నాన్రు.  
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పర్కాష జేబులోనించీ ఒక కవర తీసి “నాకు దగగ్ర మితుర్లు కొంతమంది ఇది నీకు ఇవవ్మనాన్రు’ అంటూ అది రేఖకి 
ఇచాచ్డు. 
“ఇదేమిటి” అంటూ అది తీసుకునన్ రేఖ, విపిప్ చూసి “మళీళ్ డబుబ్లా.. ఎందుకు మీరు నినన్ నా బాంకుకి 
పంపించారుగా” అంది. 
పర్కాష నవివ్, “అది నాది, ఇది నా మితుర్లది. నీకే కాదు, ఇలాటి సందరాభ్లోల్ ఎవరికైనా అవసరమే. లాయర ఖరుచ్లు, 
పాపాయికి అదనపు ఖరుచ్లూ, మిగతా ఖరుచ్లూ... డబుబ్ ఎంతో అవసరమయే సమయం ఇది. సహృదయంతో 
ఇచిచ్నపుప్డు వదుద్ అనకూడదు” అనాన్డు.  
రేఖ మాటాల్డలేదు.  
పకక్కి తిరిగి బయటికి వసుత్నన్ కనీన్టి బిందువులను తుడుచుకునన్ది.  
“ఈ అసెంబీల్ చాల సులభమే” అనాన్డు అరుజ్న ఉయాయ్లలో చివరి బోలుట్ కూడా బిగించేసి.  
“రేఖా, ఉయాయ్ల రెడీ. నీ బెడూర్ంలోకి తీసుకు వెళళ్మంటావా?” అడిగాడు వేణు. 
తలవూపింది రేఖ. 
కొతత్ ఉయాయ్లలో దుపప్టుల్ వేసి, సుమని పడుకోబెటిట్ంది రేఖ.  
రాజేశవ్రి అందరికీ పకోడీలు పెటిట్ కాఫీ ఇచిచ్ంది. 
అదయాక  అరుజ్న రేఖకి కారు తాళాలిచాచ్డు.  
“ఇనూస్య్రెనస్, రిజిసేట్ర్షన కాగితాలు అనీన్ ఇవిగో. కారు నా పేరుతోనే వుందిగానీ, నువువ్ ఎనాన్ళుళ్ కావాలంటే అనాన్ళుళ్ 
వాడుకో” అనాన్డు.  
“థేంకస్ అంకుల” అంది రేఖ. 
“కిర్ందికి వెళాళ్క కారు చూపిసాత్ను. కారు లోపల బయటా శుభర్ంగా కీల్న చేయించింది మా ఆవిడ”  
“మరి ఆంటీ రాలేదే?” అని అడిగింది రేఖ. 
“ఇవాళ మా ఇళళ్ దగగ్ర ఆల లేడీస గెటుట్గెదర వుందిట. ఆవిడకి అదే ముఖయ్ం. అందుకని రాలేదు” అనాన్డు అరుజ్న 
నవువ్తూ.  
“ఇక వెడతాం. ఆల ది బెసట్” అనాన్డు పర్కాష.  
కిర్ందికి వచాచ్క, కారు చూపించాడు అరుజ్న.  
రేఖ లోపలా బయటా చూసి, “కొతత్ కారులా వుంది అంకుల. బాగా మైంటైన చేశారు” అంది. 
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“రిటైర అయాక ఎకుక్వ మైళుళ్ నడపలేదు. అందుకే అలా వుంది. నాకు తెలిసి ఏ రిపైరూల్ అవసరం లేదు” అనాన్డు 
అరుజ్న. 
‘సరే ఇక మేము వెడతాం, లాంగ డైరవ వుంది కదా” అనాన్డు. 
“రాతిర్కి ఇకక్డ పడుకుని రేపు వెళళ్రాదూ” అనన్ది వీణ. 
“లేదు వీణా, రేపు పొర్దుద్ద్నేన్ అవసరమైన కొనిన్  పనులునాన్యి. రాతిర్కే వెళాళ్లిలే. ఇంకోసారి వసాత్ంలే” అనాన్డు పర్కాష.   
రేఖ పేరుపేరునా పర్కాష, అరుజ్న, పర్సూనలకు ధనయ్వాదాలు చెపిప్ంది. 
పర్కాష, పర్సూన, అరుజ్న కారులో లాసేంజలెస వెళళ్టానికి బయలేద్రారు. 
వాళుళ్ వెళళ్న తరావ్త, వేణు వీణ కూడా బయలేద్రుతుంటే లీసా వచిచ్ంది. ఆమెతోపాటు పకక్నే ఇంకొక అమామ్యి కూడా 
వుంది.  
 రేఖ అందరికీ లీసాని పరిచయం చేసింది.  
 లీసా తన పకక్నే సనన్గా, అందంగా వునన్ అమామ్యిని పరిచయం చేసూత్, “ఇది డెబీబ్. ఇకక్డ నేనూ డెబీబ్ 
రూమేమ్టుస్మి. కొంచెం అవతలగా వుంది మా ఎపారెట్మ్ంట. అచచ్ం రేఖ తీసుకునన్ ఎపారెట్మ్ంట పాల్నే. డెబీబ్ ఒక మెడికల 
గూర్పులో ఇనూస్య్రెనుస్లూ అవీ చూసుత్ంటుంది. ఈమధయ్నే ఒక కౌనెస్లింగ కంపెనీలో కొతత్ వుదోయ్గంలో చేరింది” అనన్ది. 
 “అవును. నేను నినన్ కలిశాను. ఇదద్రం మంచి సేన్హితులం అయిపోయాం కూడాను. అందరూ పైకి రాకూడదూ, 
కాసేపు కబురుల్ చెపుప్కుందాం. అంకుల, మీరూ రండి. వచిచ్నపప్టి నించీ విశార్ంతి లేకుండా ఉయాయ్ల బిగిసుత్నాన్రు” 
అంది రేఖ.  
 “లేదు రేఖా, మేము వెళాళ్లి, ఏవో చిలల్ర పనులు చాల వునాన్యి” అనన్ది వీణ. 
 “అవును. వెళాళ్లి. మళీళ్ తరావ్త పిలుసాత్ను.  మాటాల్డదాం” అనాన్డు వేణు. 
 వాళళ్ కారు వెళిళ్పోయాక, “సరే, పద. రేఖా. పైకి వెడదాం. సుమ బంగారానిన్ చూడాలి” అనన్ది లీసా.   13 
 
 లండనోల్ నాలుగు రోజులు ఇటేట్ గడిపేశాడు నిక. 
 పగలు జెసిస్కా, బాబ ఉదోయ్గాలకి వెళళ్గానే తనూ వూరి మీద పడేవాడు. చూదాద్మనుకునన్వనీన్ చూసి 
సాయంతర్ం, వాళుళ్ ఇంటికి వచేచ్ సమయానికి ముందే వచేచ్వాడు. తరావ్త ముగుగ్రికీ ఫామిలీ టైమ.  
 కుటుంబ విషయాలు, సేన్హితుల కబురుల్, ఇంగాల్ండులో తను చూసిన పర్దేశాలు, ఇలా రకరకాల విషయాల మీద 
మాటాల్డుకునే వాళుళ్.  
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 ఒకరోజు సంభాషణలో సమీర పర్సకిత్ వచిచ్ంది. 
 జెసిస్కా కావాలనే ఆ టాపిక తీసుకువచిచ్ంది. 
 “సమీర మీద నీ అభిపార్యం ఏమిటి?” అని సూటిగానే అడిగింది.  
 నవువ్తూ అనాన్డు నిక. “నా అభిపార్యం నీకు అవసరమా? నేను ఆమెని చూసింది రెండు వారాలకు తకుక్వగానే. 
సమీర ఎనోన్ఏళల్ సేన్హితురాలిగా నాకనాన్ నీకే ఎకుక్వగా తెలుసు” 
 జెసీస్ కూడా నవువ్తూ అంది, “నేను అడిగింది నీ అభిపార్యం. నా అభిపార్యం కాదు”  
 “దటీజ ఎ గుడ పాయంట” అనాన్డు బాబ. 
 “నాకు ఒకళళ్ గురించి మాటాల్డటం, ముఖయ్ంగా వాళుళ్ ఎదురుగా లేనపుప్డు ఇషట్ం వుండదు. అయినా మీరు 
అడిగారు కనుక చెబుతునాన్ను. ఆమెది చాలా కాంపెల్కస్ పరస్నాలిటీ. అరధ్ం చేసుకోవటం కషట్ం. ఎందుకంటే ఆమె వెరీ 
అన పెర్డికట్బుల. ఎపుప్డు ఎలా పర్వరిత్సుత్ందో చెపప్టం కషట్ం” అనాన్డు నిక.  
 “అవును” అని తన చినన్నాటి కబురల్ దగగ్ర నించీ మొదలుపెటిట్, సమీర గురించి అనీన్ చెపిప్ంది జెసీస్.  
 “నువువ్ రెండు, మూడుసారుల్ చెపాప్వుగానీ నేను అంతగా పటిట్ంచుకోలేదు. ఆమెలో మంచి పేర్మ వుంది. 
దానితోపాటే కొంత చినన్ పిలల్ మనసథ్తవ్ం కూడా వుంది. ఇదద్రం ఒకే చోట వునన్ది రెండు వారాల పైనే అయినా, ఇదద్రం 
కలిసి తిరిగింది మాతర్ం ఐదారు రోజులే. ఆమెలో నేనా కొదిద్ సమయంలో చూసిన దానిన్ బటిట్ నా ఆలోచనలు చెబుతాను. 
కానీ జెసిస్కా, నేను చెపేప్దేదీ నువువ్ సమీరతోగానీ, ఇంకా ఎవరితోనైనాగానీ చెపప్ను అని నాకు మాట ఇసేత్నే చెబుతాను” 
అనాన్డు నిక.  
 “ఓకే. మాట ఇసుత్నాన్ను. సమీరకే కాదు, ఇంకా ఎవరికీ కూడా చెపప్ను” అంది జెసిస్కా. 
 నిక ఒకసారి గొంతు సవరించుకుని అనాన్డు,  

“నాకు ఏమనిపించిందంటే ఆమెలో కోగెన్టివ డిసొనెనస్ వుందేమోనని. అదేమిటని అడుగుతావని నాకు తెలుసు. 
అందుకే అదీ చెబుతాను విను. మన పర్వరత్న, నమమ్కాలు ఒకే తార్టి మీద నడవనపుప్డు ఆ కోగెన్టివ డిసొనెనస్ ఛాయలు 
కనపడతాయి. అదేకాక ఒక వయ్కిత్ భావాలు, ఒకే విషయంలో ఒకదానితో ఇంకొకటి విరుదధ్ంగా వునన్పుప్డు కూడా అంతే. 
అలా భావ వైరుదధ్య్ం, వారి ఆలోచనా వైరుధధ్య్ం వునన్పుప్డు మనసు ఉదేర్కపడటం సహజంగా జరుగుతుంది. మనసులోని 
ఆ బాధ రకరకాలుగా బయటకి వసుత్ంది. అసలు విషయం వదిలేసి మాట తపిప్ంచి మాటాల్డటం ఒకటి. ఎదురుగా వునన్ 
నిజాలని పటిట్ంచుకోకుండా సతయ్దూరమైన సమాచారానిన్, తన మనసులో తనే కలిప్ంచుకునన్ ఊహలోకంలోకి 
తీసుకువెళేళ్ అవకాశం వుంది, అందువలల్ ఎదుటి వారిని అనుమానించటం కూడా జరుగుతుంది” 

జెసిస్కా ఆలోచనలో పడింది. 
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“అంతేకాదు అటువంటి సమయాలోల్ వారు చేసే పనులూ, ఫేక నమమ్కాలూ తమలోనే దాచుకోవటానికి పర్యతన్ం 
చేసాత్రు. ఎంత సేన్హితులనైనా ఇతరులని దూరంగా వుంచుతారు. వారి భావాలకు విరుధధ్ంగా వుండే ఏ సమాచారానైనా 
సరే తీసుకోరు” అనాన్డు నిక.  

సాలోచనగా అనన్ది జెసిస్కా, “అవును, నువువ్ చెబుతుంటే సమీర పర్ర్వరత్నతో పోలిచ్ చూసుత్నాన్ను. నీ ఎనాలిసిస 
నిజమేననిపిసుత్నన్ది” 

“ఇది పెదద్ ఎనాలిసిస ఏమీ కాదు. నా మొదటి ఆలోచన మాతర్మే ఇది. మే బి, ఐ యామ రాంగ. నా ఆలోచన 
తపప్యితే నాకూ సంతోషమే” నిక అనాన్డు. 

బాబ అడిగాడు, “ఒకవేళ నీ ఆలోచన సరైనదే అనుకుందాం. అపుప్డు ఈ సమసయ్ని పరిషక్రించటం ఎలా?” అని. 
చినన్గా నవువ్తూ అనాన్డు నిక. “అందుకేగా నాలాటి సైకాలజీ కౌనిస్లరూల్, థెరపిసుట్లూ వునన్ది” 
“సమీర కూడా అమెరికాకి వచేచ్శాక నువేవ్ ఆ పని చేయవచుచ్ కదా!” అనాన్డు బాబ. 
పెదద్గా నవావ్డు, “నేను చికాగోనించీ రెండు వేల మైళళ్ దూరంలో వుంటాను. అదీగాక చికాగోలో నాకనాన్ కూడా 

ఎంతో అనుభవం వునన్వాళుళ్ ఎంతో మంది వునాన్రు. అదో సమసయ్ కానే కాదు. సమీర బాగా తెలివైన అమామ్యి. 
విషయం వివరంగా చెబితే అరధ్ం చేసుకోగలుగుతుంది అని నా అభిపార్యం. దీనికి మూల కారణం చూపించి, దానిని 
ఎలా సావ్ధీనంలోకి తెచుచ్కోవాలో చెబితే తనే సాధించగలదు అని నా నమమ్కం” అనాన్డు నిక.  

“సమీర ఆ సైకాలజిసుట్ల మాట వినవదూద్! అలా వింటే ఈ సమసయ్కు సగం పరిషాక్రం అయినటేట్ కదా” అంది 
జెసిస్కా.  

“మన మనసుని మన సావ్ధీనంలో పెటుట్కుంటే ఏదైనా సాధించవచుచ్. దాని కళాళ్లు విపేప్సి వదిలేసేత్, కలుల్ 
తార్గిన కోతిలా గంతులు వేసుత్ంది. పర్పంచానికి ఇండియా ఇచిచ్న వాటిలో ముఖయ్మైనది మెడిటేషన. మనసుని మన 
ఆధీనంలో పెటుట్కోవటానికి అదెంతో ఉపయోగపడుతుంది. నా సతాయ్నేవ్షణలో పార్ధానయ్త దానికే ఎకుక్వ ఇచాచ్ను” 
అనాన్డు నిక.  

బాబ సాలోచనగా తలువూపాడు.  
PPP 

       నిక పర్యాణం రేపనగా ఆరోజు రాతిర్ జెసిస్కాకి ఫోన చేసింది సమీర.  
 జెసిస్కాతో చాలసేపు మాటాల్డింది సమీర. 
 “నిక రేపు అమెరికాకి వెళిళ్పోతునాన్డా?” అని అడిగింది.  
 “అవును. సూటేక్సులు సరుద్కుంటునాన్డు” అంది జెసిస్కా. 
 “ఒకక్సారి మాటాల్డనా?”  
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 జెసిస్కా “ఒకక్సారేమిటి. ఎనిన్సారుల్ కావాలంటే అనిన్సారుల్ మాటాల్డు. ఉండు. పిలుసాత్ను” అని అతనిన్ పిలిచింది.  
 “హలో, బాగునాన్వా?” అని అడిగింది సమీర.  
 “బిజీ, బిజీ. రేపే కదా నా పర్యాణం” అనాన్డు. 
 “అవును, తెలుసు. అందుకే పిలిచాను” అంది.  
 “ఎటాల్ వుంది నీ రీసెరిచ్ పని” అడిగాడు నిక. 

“పెదద్ బిజీగా లేదుగానీ, బాగుంది. నీ సంగతి చెపుప్. కాలిఫోరిన్యాలో శాన డియాగోలో పార్కిట్స పెడుతునాన్ను 
అనాన్వు కదా. మరి అంతా సిదధ్ంగా వుందా?”  
 “ఆఫీసు పని మొదలయింది. మాకు బండి నడవాలంటే కల్యంటుల్ కావాలి కదా.  వాళుళ్ అదే పని మీదునాన్రు. నా 
కోసం ఎదురు చూసుత్నాన్రు. నేను వెళళ్గానే మొదలుపెటేట్యటమే. నీకు వీలునన్పుప్డు ఫోన చేయి. కబురుల్ చెపుప్కుందాం. 
సాహితయ్ం గురించీ నా సతాయ్నేవ్షణ గురించీ మాటాల్డనులే. నీకు బోరు కొడుతాయేమో అవి” అనాన్డు నిక నవువ్తూ.  
 సమీర కూడా నవివ్, “బోరు కాదు. వాటి మీదకి నా మనసెపుప్డూ పోలేదు. అంతే” అనన్ది.  
 “మరి నేను సరుద్కోవాలిస్నవి చాల వునాన్యి. నేను వెళళ్నా” అడిగాడు నిక. 
 “ఓ… సారీ. అలాగే. నేను అనవసరంగా నీ టైమ వృధా చేసుత్నాన్ను” అనన్ది సమీర. 
 “అదేం ఫరవాలేదు. అనీన్ సరేద్సుకుంటే, ఒక పని అయిపోతుందని” అనాన్డు నిక. 
 “సరే. కేష్మంగా వెళుళ్” అంది సమీర. 
 సమీర అతనితో ఎనోన్ విషయాలు చెపాప్లని అనుకునన్దిగానీ, తీరా ఫోనోల్ మాటాల్డబోతుంటే ఒకక్ మాటా 
బయటికి రాలేదు.  

అతనూ సరుద్కునే పనిలో బిజీగా వునాన్ను అనాన్డు. ఒకక్డే వెడుతునన్పుప్డు సరుద్కోవాటానికి ఎంత సమయం 
కావాలి, ఎంతసేపు సరుద్కోవాలి? తనని తపిప్ంచుకు తిరుగుతునాన్డా? మేబి.  

తనకే అతని మీద పూరిత్ నమమ్కం లేదు. ఇక అతనికి నా మీద ఏం నమమ్కం వుంటుంది.  
అలాటి మనిషితో ముందుకు వెళళ్టమా? అనుకుంది ఒకక్ క్షణం. 
అతను నిజంగా తనకి దగగ్రవాలనుకుంటుంటే, తనే ఆ అవకాశానిన్ వదిలేసుకుంటునన్దా అనుకుంది మరుక్షణం. 

౦  ౦  ౦ 
 సమీరకు అశోక ముఖోపాధాయ్య కనపడి మూడు రోజులయింది. కాంటీనోల్గానీ, యూనివరిశ్టీలో కానీ, కనీసం 
ఎపారెట్మ్ంటు దగగ్రగానీ అతని ఛాయలు లేవు. ఏమైపోయాడు? 

సేన్హితుడు వినీల ఘోష దగగ్రకి వెళాళ్డా? ఇపుప్డు శెలవులేవీ లేవే!  
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 బంగాల్దేశ అమామ్యితో కలిసి వినోదయాతర్లు చేసుత్నాన్డా?  
అమామ్యిలతో ఎకుక్వగా మాటాల్డటానికే బిడియపడతాడు, అలాటివి అతనేం చేయలేడు. 
మరి, ఏమయివుంటుంది?  
ఆరోజు సాయంతర్ం యూనివరిస్టీనించీ ఇంటికి వసూత్ అతని ఎపారుట్మెంటు దగగ్ర ఆగింది.  
తలుపు కొటట్నా, వదాద్ అని ఆలోచిసూత్నే తలుపు కొటిట్ంది. జవాబు లేదు. 
ఈసారి ఇంకా గటిట్గా తలుపు కొటిట్ంది.  
లోపల ఏవో శబాద్లు అయాయి.  
“ఎవరూ” అనాన్డు నీరసంగా అశోక. 
అనాన్డుగానీ తలుపు తీయలేదు. 
“అశోక. ఒంటోల్ బాగాలేదా? ఏమయింది?” అని అడిగింది సమీర, తలుపు బయటే నిలుచుని.  
“కొంచెం జవ్రంగా వుంది. దానితోపాటూ దగుగ్, జలుబూ, వొళుళ్ నొపుప్లూ వునాన్యి. కరోనా కాదు 

అనిపించింది. అయినా టెసట్ చేయించుకుంటే నెగెటివ అనాన్రు. కానీ నా అనుమానాలు నావి. ఇది ఒకవేళ కరోనా అయితే 
మీలాటి వారికి ఇవవ్టం భావయ్ం కాదు కదా! అందుకే నేనే ననున్ సెలఫ్ ఐసొలేట చేసుకునాన్ను. ఎవరితోనూ 
కలవదలుచుకోలేదు. మా పొర్ఫెసరుకి ఫోన చేసి చెపాప్ను. టేకజ్ రెసట్ అనాన్డు. ఇవాళే కొంచెం బాగుందిగానీ మరీ 
నీరసంగా వుంది” అనాన్డు అశోక. 

“మరి మందులూ, తిండీ?” అడిగింది సమీర. 
నీరసంగా నవావ్డు అశోక “ఏవో టాబెల్టస్ వుంటే 

వేసుకునాన్ను. ఫిర్డిజ్లో ఏవో వునాన్యి. వాటితో గడిచి పోతునన్ది” అనాన్డు.  
 “గోర్సరీ షాపులోనూ, రెసాట్రెంటులోనూ మీకేం కావాలో చెబితే, కాసేపటోల్ డినన్రుకి వెళిళ్నపుప్డు తెసాత్ను” అనన్ది 
సమీర.  
 “మీకెందుకు శర్మ. ఫరవాలేదులెండి” అశోక అనాన్డు.  
 సమీర నవివ్ంది. “అటే వెడతానుగా. శర్మేమీ లేదు. మీకేం కావాలో నాకు ఫోనోల్ లిసట్ పంపించండి. తెచిచ్ మీ 
తలుపు దగగ్ర పెటిట్, తలుపు కొటిట్ వెడతాను. సరేనా” అనన్ది సమీర. 
 “అలాగే. తపప్కుండా. చాలా థాంకస్” అనాన్డు అశోక.   
 సమీర ఆరాతేర్ అతనికి కావలసిన, బెర్డ, ఆరంజ జూయ్స, కాఫీపొడి, పాలూ… ఇలా అతను అడిగినవీ, అడగనివీ 
అనీన్ తెచిచ్, తలుపు దగగ్ర పెటిట్ వెళిళ్ంది.  
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 అశోక ముఖరీజ్ వెంటనే ఫోన చేసి మాటాల్డాడు. అనారోగయ్ంగా వునన్పుప్డు అండగా నిలిచినందుకు ఎంతో 
ఋణపడి వుంటాననాన్డు.  
 అతనా మాటలు అంటునన్పుప్డు అతని గొంతు గాదగ్దికమవటం గమనించింది సమీర.  
తరావ్త రెండు రోజులోల్ పూరిత్గా కోలుకునాన్డు అశోక. 

                           (ĺ�ʉňpȊ �ūà Ȃ�ɟ) 
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