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1  ఏడుపు మంచిదే! – దినేį కుమార్ 

  ఏడుపు మంచిదేఏడుపు మంచిదే!     !     మెరిమి దినేį కుమార్మెరిమి దినేį కుమార్   
       

    నవివ్తే 62 కెలోరీలు కషట్పడకుండా కరుగుతాయని నవువ్కి విలువిచాచ్రు, అదీ ఘోరంగా గటిట్గా నవివ్తేనే! మామూలుగా ముసి 
ముసి నవువ్లు నవివ్తే 12 కేలరీలు  కూడా కరగవనే నిజానిన్ ఎవవ్రూ చెపప్డానికి సాహసించలేదు అదే మామూలుగాఏడిసేత్  50 కెలోరీలు కరుగుతాయ! 
సో.. ఏడుపు మంచిదే. 

సినిమా తీదాద్మని ఇంటోల్ చెపప్కుండా జాబ వదిలేసి హైదరబాద కి వచిచ్ కరెకట్ గా 9 నెలలవుతోంది. మొదటి నెలలో అమమ్ని బాగా 
ఏడిపించాను, రెండో నెల నుండి ఎకుక్వ సారుల్ ఫోనుల్ చేసూత్ కొదిద్గా ఏడుపుని తగిగ్ంచాను. అలా ఏడుపుని నవువ్దాకా తీసుక్రావడానికి 5 నెలలు పటిట్ంది. 
కానీ నేను మాతర్ం ఇంకా సినిమా తీయలేదు. 

“ఇంకా ఎనిన్ రోజులు పడుతుంది రా?“ అని అమమ్ అడుగుతుంటే “తొందరోల్ అవుతుంది మా“ అని నిజమైన అబదద్ం చెపేప్వాడిని. 
ననున్ చూడాలని తెగ ఆరాటం.. నేనంటే అంత పిచిచ్  పేర్మ మా రమాదేవికి! 

‘కల కనడానికి నిదర్పోతే చాలు, నిదర్ పోడానికి బసోస్ రైలో ఎకిక్తే చాలు, కానీ కలని నిజం చేసుకోవాలంటే నిదర్ పోకుండా 
కషట్పాడాలిస్ందే!!  అదే సినిమా అయితే దారి తెలియకుండా గుడిడ్గా నడవాలిస్ందే’ అనే గొపప్ తతావ్నిన్ మాయమమ్కు ఎలా చెపేప్ది? 

నాలోనే ఓ పెదద్ రాక్షసుడునాన్డు. చినన్పప్టి నుండి ఆమె అనుకునన్టుట్ పెరగలేదు. ఇంటరోల్ సమాజంలోని అనాయ్యం, కుల దూషణ, 
అసమానతవ్ం లాంటి గొపప్ లక్షణాలను భరించలేక, ముఖయ్ంగా మా శీర్శీర్ నలల్ కాకిగా ఉనన్ ననున్ తెలల్కాకిగా మారిసేత్ ఆపై మనుషుల మనసథ్తావ్లను 
చూసి ఎరర్ కాకిగా మారిపోయాను. అభుయ్దయ ఆవేశంతో ఉదయ్మంలోకి వెళిల్పోవాలని అరథ్రాతిర్ ఇంటోల్ నుండి వెళిల్పోయాను, చినన్పప్టి నుండి అలల్రితో 
ఏడిపిసూత్నే అపుప్డు ఆవేశంతో ఏడిప్ంచాను. 

అరథ్రాతిర్లో తిరుపతి వీధులు అంత భయంకరంగా ఉంటాయని అపప్టి దాకా తెలీదు, చీకటోల్ చందుర్డునన్టుట్ దొంగలు పోలీసులు 
అనన్దముమ్లని ఆ రోజే తెలిస్ంది. అలా ఓ రోడుడ్ పకక్న పడుకుని ఉంటే ఆవు దూడను ఎలా పటుట్కుంటుందోఅలా మాయమమ్ ననున్ పటేట్సుకుంది. ఏడిసేత్ 
నేను మాట విననని, ఏడుపుని ఆపుకుని “రారా ఇంటికి” అంది. 

తడబడుతూ వచేచ్ మాటలే గదగ్ద సవ్రం అని పరిచయమైన ఆ రాతిర్, మా నానేన్మో తాగేసి ననున్ పటుట్కుని ఏడుసుత్నాన్డు. అది 
నిజమైన పేర్మైనా నేను నమమ్కుండా చేసోత్ంది ఆయన చరయ్. ఇంజనీరింగ లో చదువు బాగా లేదని మానేసాత్నని ఫోనోల్ చెపిప్నపుడు అదే ఏడుపు ననున్ 
ఆపేసింది. ఆరోజే మాటిచాచ్ను ఎనిన్ బాధలైన ఇబబ్ందులైనా పడతానుగాని ఇంజనీరింగ మాతర్ం పూరిత్ చేసే వసాత్నని. ఒకక్ ఏడుపు ననున్ ఎంత 
పర్భావితం చేసిందో! 

కనీన్ళుల్ ఎపుప్డూ ననున్ మారచ్లేదు ఏడుపే మారుసోత్ంది. పర్పంచపు బాధను పటిట్ంచుకునన్పుడైనా నాలోని రాక్షసుడి ఏడుపుని వినాన్ 
మారిపోతాను ఏడుపుతోనే మారుతూ ఉనాన్ను. 
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2  ఏడుపు మంచిదే! – దినేį కుమార్ 

  జీవితంలో ఏడుపే పార్రంభం,  ఏడుపే ముగింపు కదా. 
ఒక పరమహంస ఏడిసేత్ కాళికమేమ్ కదిలింది. మా అమమ్ ఏడిసేత్ నేను కదలనా? ఆగనా?? ఇంతలో రైలు రేణిగుంటలో ఆగింది. టైం 

3:30. ఇపుడు “కాళాసిత్ కి బసుస్లుంటాయా?” అని ఒకటే డౌటు. ఎందుకంటే నేనెపుడు ఇంత పొదుద్న వెళల్లేదు, సరేల్ అని రోడోల్ నడుచుకుంటూ 
చూసుత్నాన్ను. కొందరు నాలాగే బసుస్ కోసం ఉనాన్రు. అరె పర్పంచం నాలాగే ఉందే అనుకుని చూసుత్నాన్, ఏదో బెంగుళూరి బండి కాళాసిత్ కి పోతోంది. 
కాళహసిత్కి బెంగుళూరి నుండి బసుస్ందా అని ఆశచ్రయ్పడాడ్ను. ఇదే కదా మొదటిసారి. 

 ఏడుపు వలేల్ మనిషి ఇంకో మనిషిని చూడగలడు, మనిషిలా బర్తకగలడు. 
బహుశా తాయ్గయయ్,,అనన్మయయ్,,రామయయ్లు దేవుడి కోసం ఏడాచ్రు. ఆ ఎడుపులే పర్పంచానికి గొపప్ కృతులు, కీరత్నలు, 

జీవితాలయాయ్యి. ఈ నిజం తెలుస్కోడమే జీవితం కాబోలు. ఎందుకంటే నవువ్తూ పలకరించమని చెపాత్రు, నవువ్తూఫోటోలు దిగమని చెపాత్రు, నవువ్తూ 
బర్తకాలిరా అని పాటలు కూడా పాడి ఏడేచ్వాళుల్ లోకువ అని మనుషులు ఆలోచించని బావిలోకి తోసేసుత్నాన్రు. అందుకే సమాజం= లో ఇనిన్ 
అసమానతలునాన్యని నాకనిపిసుత్ంది. 

అలా నవివ్ నవివ్ ఇంజనీరింగు అయిపోయింది. మా నానన్ తరుపున ఓ ఉదోయ్గం ఇపిప్ంచాడు. అదీ సినిమా సెట్ౖలోల్ నాకే తెలియకుండా 
ననున్ కారు ఎకిక్ంచి 4 గంటలే అని చెపిప్ చేతిలో ఓ 10 వేలు పెటిట్ “సరే ఉంటా జాగర్తత్” అని చెపిప్వెళిల్పోయాడు. నిదర్లో 12 గంటలైనా 1 గంటలాగే 
తెలుసుత్ంది. ఈ నిజం తెలుస్ంటే డబుబ్ పిచోచ్ళుళ్ గంటగంట కు అలారం పెటుట్కుంటారేమో! అలా 4 గంటల నిదర్లో ఆంధార్ దాటి ఎకక్డో తమిళనాడు 
చివర బెంగుళూరికి 30కి.మీ లదగగ్రునన్ హోసూర లో దిగుతానని కలలో కూడా అనుకోలేదు. ఆ ఉదోయ్గం ఆ పర్పంచం నావలల్ అసస్లు కాలేదు. 

అపుప్డే అరథ్మైంది మనిషికి ఎకక్డా సావ్తంతర్య్ం ఉండదని. కడుపులో ఇరుకిరుగాగ్  ఉందని కషట్పడి బయటకొసేత్, గాలి పీలుచ్కునే లోపు 
బళోళ్  చేరిప్ంచి, తరావ్త కాలేజీ, ఉదోయ్గం, పెళిల్, పిలల్లు....చావు.. రొటీన సినిమానే జీవితమని ఇక తపప్దని, ఎలాగొలా నాలోని రాక్షసుడికి సావ్తంతర్య్ం 
ఇపిప్ంచాలని, సినిమాలోల్కి వెళాల్లని ఫికస్ అయియ్ ఛాలెంజ లో చిరులా కాకపోయిన ఓ మోసత్రులో గొడవేసుక్ని, ఊరోల్ ఆటో ఎకిక్ “హైదరబాదు వెళుత్నాన్” 
అని అంటే అదే ఏడుపు! అవే చెమమ్గిలిల్న కళుళ్!! ఈ సారి మాతర్ం నాలో చలనానిన్ తీసుక్రాలేదు. గమనానేన్ చూసూత్ కూరుచ్ండిపోయాను. 

ఆ క్షణం నాలో రాక్షసుడు లేడు, నేనే రాక్షసుడినని అనిపించింది. 
బసుస్ కాళహసిత్ వచిచ్ంది. మా ఊరికి 4:30కి బసుస్లుండవ. అసలు పలెల్లకి బసుస్లే ఉండవ. ఇక నాకోసం ఇపుప్డు రావు. అపుడే 

నాలో ఓ తాతివ్కుడు, రాక్షసుడి మాట వినకుండా “మా కనన్పప్ దేవుడిన్ కళాళ్రా చూడు. చాలా రోజులైంద”ని చెపేత్ “ఎలాగూ ఇపుడు చేసేదేమీ లేదు. 6 
గంటలకి గాని మా బసుస్ రాదు” అని గుడికి వెళాళ్లని వీధిలోకి అడుగేశాను  

“సార బాతూర్ంలు సార.. రూములు సార” అని నస పెటేట్శారు. సరేల్  వీళుళ్ ఇంతే అనుకుని పరుగెటుట్కుని వెళల్కపోయినా అదే 
మోతాదులో పారిపోయాను. గుడి మొదటోల్ భిక్షగాళుళ్ లేరు. 

కొదిద్గా ముందుకెళళ్గానే “లాకరుల్ సార, చెపుప్లు ఇకక్డే పెటట్ండి సార” అంటుంటే పటిట్ంచుకోకుండా వెళుత్ంటే “సార దేవసాథ్నం 
సాట్ండ. ఇందులో పెటట్ండి” అనే మాటకు విలువిచిచ్ అలా వాడిని చూసేత్ వాడు వాయ్పార  సూతార్లను వలిల్ంచాడనే నిజం తెలిస్ కోపం వచిచ్” పో..” 
అనాన్ను. “వాడేమో నేను దొంగతనం చేసి పారిపోయే వాడి లాగా తిడుతునాన్డు. ఏంటి శివయాయ్ ఇదంతా!?” అనుకుని ముందుకు నడిచాను. 
అపుప్డొచిచ్ంది నిజమైన దేవసాథ్నం ఉచిత పాద రక్షలు బాయ్గ లు ఉంచుసథ్లం, అది  చూసి వెళాళ్ను.  చెపుప్లు 2రూ అయియ్ంది బాయ్గ 10రూ అయియ్ంది 
ఫోన 5రూ అయింది. 

10 రూ లాకర ఇసాత్నని చెపిప్న వాడే మేలనిపించింది. 
నాకేమో అడుకుక్నే వాళుళ్, మోసం చేసే వాళుళ్, దౌరజ్నయ్ంగా లాకుక్నే వాళుళ్ నచచ్రు. ఇ .ఓ కి కంపెల్ౖంట చేదాద్మని ఉంది. ఊడేచ్వాళేల్ 

ఇంకా రాలేదు, ఇ.ఓ ఎందుకొసాత్డు.. అనుకుని తిటుట్కుంటూ లోపలికి నడిచాను. నా చినన్తనంలో కాళహసిత్గుడికి వెళేళ్వాడిని కాదు. అపుప్డు దేవుడిన్ 
నమమ్లేదు. ఇపుప్డూ నమమ్ను. కానీ నాకు ఆనందం దొరికితే అడుకోక్డానికైనా వెనకాడను. నేను దేవుడిన్ నమమ్ను కాక నమమ్ను, ఆసావ్దించానంతే! 
ఇపుప్డు నమామ్లిస్న అవసరం లేదు అనేఅభిపార్యానికి వచేచ్శాను. గుడి తలుపులు మూసి ఉనాన్యి. రాహు కేతు పూజ కోసం జనాలు సినిమా హాలు వదద్ 
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3  ఏడుపు మంచిదే! – దినేį కుమార్ 

వెయిట చేసినటుట్ గోలగోలగా ఉంది. 750రూల టికెటుట్, 1000రూ ల టికెటుట్ ,1500రూ టికెటుట్ అని పూజ చేసేవాళుళ్ నిజంగా పూజలుచేసాత్రా? వాళళ్ 
వెరిర్ ఇంతలా ఉంటే ఏంచేసాత్ను? ఆ కొంచం ఆలోచించలేరు? అయినా పాపాలు చేసేసి డబుబ్లు హుండీలోల్, పాపాలు పూజలోల్ వేసేయొచచ్ని కొనిన్ 
యుగాలుగా నిరూపిసుత్నన్ పెటుట్బడిలేని వాయ్పారం. లక్షల కుంభకోణాలు, కోటల్ అకర్మాలు అంటే జనాలు రాయ్లీలు,ధరాన్లు చేసాత్రు. దేవుడి దగగ్రికి 
వెళాల్లంటే 100ల రూపాయలు, పూజలకి 1000రూ, పాలు పోసేత్  100రూ ,ఇంకా ఏవేవో అకక్డ దరాజ్గా దొంగతనం చేసుత్ంటే పదద్తిగా 4 గంటలకే 
పంచ కటుట్కుని మరీ కూయ్ లో నిలుచ్ని కడతారు. 

ఒకానొక దశలో దేవుడిన్ పర్శిన్సుత్నన్ నాకు దొరకిని సమాధానాలలో దేవాలయాలు ఎందుకు కటాట్రు అంటే తిండి కోసం, వైదయ్ం కోసం, 
నాయ్యం కోసం…… అనిన్టి కోసం  పర్భుతవ్ం ఏమేం చేసుత్ందో అనిన్టి కోసం. 

 పర్భుతావ్నికి గుళల్కి తేడా ఒకక్టే. జాఞ్నం.. దేవుడు జాఞ్నం కోసమే అని గటిట్గా నముమ్తాను నేను. అలా ధవ్జసథ్ంబం చూసుత్ంటే ఓ ఆవు 
వచిచ్ంది. వెనకనే ఇదద్రు దానిన్ పటుట్కుని వచాచ్రు. పూలతో మనకు నచేచ్లా అలంకరించారు. బహుశా అది ఆకలికి వచుచ్ంటుంది. అరటి  పండుల్ 
పెడుతుంటే తింటూనే ఉంది, అరటి పండు పెటాట్లంటే 5రూ అట! 

అదే ఆవుకి గుడి బయట అరటి తొకక్ కూడా వేయరు, ఈ ఆవుకి పర్దకిష్ణ చేసేవాళుళ్ పోటీలు పడి మరి చేసుత్నాన్రు. పర్దకిష్ణలు 
వాకింగ కి హెలప్ అయితే వాళుళ్ బాగానే చేశారు. నేనేమొ ఇవనీన్ చూడలేకపోతునాన్. అకక్డ తలుపులేమో ఇంకాతీయలేదు, ఉచిత దరశ్నం చేసుక్నే వాళుళ్ 
చివరోల్ అట! 

‘దేవుడు కూడా ఉదయానేన్ కళుళ్ తెరవంగానే ముందు 200రు,100రు వాళళ్ని మాతర్మే చూసాత్డు, తరావ్తనే మిగిలిన వాళళ్ని 
చూసాత్డనన్మాట. మన నాయ్యసాథ్నాలోల్ దొంగతనం చేసేత్ 1000రూ, లంచమిసూత్ దొరికితే 2000రూ ఇచిచ్ ఎలాబయట పడతారో అలా అనన్మాట. 

ఏ జాఞ్నం కోసం గుళుళ్, దేవుళుళ్ వచాచ్రో అవే గుళుళ్ ఇపుడు అజాన్నులకు కేందార్లయాయ్యి. టైమ 5:30 అయింది. ఇక నావలల్ కాక 
“ఎపుప్డు తెరుసాత్రు?” అని అడిగా. 6 గంటలకి అని ముందునాన్మె అంది. వెంటనే దవ్జసథ్ంభానిన్ చూశాను, గోపురానిన్ చూశాను, గుడి మొతత్ం 
చూశాను. పార్రంభ మేలుకొలుపు నాదసవ్రం, డోలు వినాన్ను, నీళుళ్ తాగి ఓం:నమశిశ్వాయ అనుకుని బసుస్ కోసం బయలేద్రాను. నందిని చూసి మా 
అమమ్ని చూడడ్ం నాకు ఆనందం. సారీ ఇంకోసారి అందరూచూసుత్నన్ ఆ చీకటి మూలకొచిచ్ చూసాత్. ఈ సారికి సరావ్ంతరాయ్మిలా దరిశ్ంచినందుకు 
క్షమించు అని చెపుప్కుని వడి వడిగా బసాట్ండుకి బయలేద్రాను. 

ఇంకా బసుస్ రాలేదు. పేపర చదువుతోంటే ఎవరో ఒకాయన వచిచ్, మిగిలిన పేపర టకుక్న తీసుకునాన్డు. సరేల్ టీ అంగడి దగగ్ర 
ఇలాంటివి కామనే అనుకుని, మిగిలిన పేపర చదువుతోంటే ఆయన జాలిగా మొహం పెటిట్ “టీ తీసివువ్ బాబు! పుణయ్ముంటుంది” అనాన్డు. ‘నేను తీసివవ్ను 
నాకు పాపమే కావాలి’ అని టకుక్న నాలోని రాక్షసుడు బయటకొచిచ్ చెపాప్డు. అడిగుంటే లేదు అని చెపేప్వాడిని, తీసివువ్ పుణయ్మోసుత్ంది అంటే ఇలానే 
నాలోని రాక్షసుడు బయటొసాత్డు, బసొస్చిచ్ంది. ఎకాక్ను 5నిమిషాల తరావ్త బయలేద్రింది. నేను,కండకట్రు, డైరవరు.. అంతే! ఎవవ్రూ ఎకక్లేదు. ఏదో 
పీర్మియర షో చూసినటుట్ంది. పోయినేడాదాద్కా మా బసుస్కోసం ఎదురు చూపులు సీటల్ కోసం పోటీలుండేవి. ఎపుప్డైతే ఆటోలు ఇంటిదాకా 
దిగపెటట్డంమొదలయియ్ందో అపుప్డే బసుస్లు బుసాస్యాయ్యి. కానీ జనాలు మాతర్ం బసుస్ రాకపోయినా, టైముకి ఉండకపోయినా డైరెకట్ గా కలెకట్ర 
దగగ్రికెళిల్ ధరాన్లు చేసాత్రు. 

అసలు అమమ్కు తెలియదు నేనోసోత్ంది. ఊరోల్కి అడుగు పెటట్గానే నవొవ్చేచ్సింది. ఎందుకంటే ఇదే సథ్లంలో నేను మాయమమ్ని 
ఏడిపిసూత్ వెళాళ్నని గురొత్చిచ్. ఇంటి గేటు తీసి “ఏమామ్ ఇలా చూసాత్వా?” అనాన్ను. 

బటట్లుతుకుతోంది.. ఆ మాటకి వెనకుక్ తిరిగి అలానే సరుర్న చిరునవువ్తో వచిచ్ “అరె! ఎనిన్ రోజులయిందిరా వెళిళ్!?”అంటూ వీపుని 
తడిమింది. ఎనిన్ కోటుల్ సంపాదించినా అలాంటి సప్రశ్ను, జాఞ్పకానిన్ పొందలేను. 

సినిమాలోలా కొడుకు చాలా రోజుల తరావ్త కనిపిసేత్ ఏడుసుత్ందని అనుకుంటే ఇలా నవివ్ నా సినిమాలో ఓ గొపప్ జాఞ్పకం 
అయిపోయింది.  నవువ్ మంచిది కాదనను ఎందుకంటే ఎకుక్వసేపు నవివ్నా వచేచ్ది ఏడుపే కాబటిట్..!ఏడుపు చాలా మంచిది మనసుకి చేరే భాష,  మనిషిని 
చేసే భాష!  *** 
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