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ఈ కాకర కాయ ఉంది చూశారూ...పైకి అమాయకంగా కనపడినా, అది ఎంతో గడుసుది సుమా అని ఈ ఏడాది 
మా తోటలో ఆ పాదు చేసుత్నన్ సైవ్ర విహారం చూసేత్ అరధ్ం అవుతుంది. అంత కంటే ముందు గత ఏపిర్ల లో నాకూ, మా 
కీవ్న వికోట్రియా కీ ఉసోక్ అంటే ఉసోక్ అనుకుంటూ దెబబ్లాడేసుకోడానికి కూడా ఈ అమెరికాకర కాయే 
కారణం. ముందుగా పాదులు పాకుటకు పందిళుళ్ ఎనిన్ వెయాయ్లి, ఎలా వెయాయ్లి, ఎకక్డ వెయాయ్లీ మొదలైన 
ఇంజనీరింగ డిజైన నాది, అవి వేసే కషట్ం ఫెరాన్ండెజ ది, మా ఇదద్రి మీదా అజమాయిషీ మా కీవ్న వికోట్రియాదీ 
అనమాట.... ఇకక్డ భాషాదోషం వలన  మా ఫెరాన్ండెజ కి రెండు కషాట్లు…అనగా వాడికి తెలుగు ఎంత వచోచ్ ఈవిడకి 
సాప్నిష అంతే వచుచ్ను కాబటిట్ ఆది మానవుల టైపులో చేతులు ఊపుకుంటూ, కుయోయ్, మొరోర్ లాంటి అరుపులతో ఆవిడ 
వాడికి ఎకక్డ తను కాకర, కీకర పాదులు వేయునో, ఎకక్డ వంగ, గోంగూర వేయదలుచ్కుందో చెపప్డం, వాడు ఏదో 
అరధ్ం అయినటుట్ తల ఊపడం, ఆ తతంగం చూసూత్ గటిట్గా నవివ్తే ఆ ఇదద్రూ ననున్ ఇంకా గటిట్గా కలిసి తంతారేమో 
అని ముసి ముసి నవువ్లు నవువ్కోడం ఒక రకం కషట్ం. రెండోది పాపం వాడు నిజంగానే మటిట్ మనిషి కాబటిట్ ఆ పందిళుళ్ 
వేసి, కూర మొకక్లకి మళుళ్ సిధధ్ం చేసి, మటిట్ పోసి, అందులో అమెరికా ఆవు పేడ కలిపి, గడిడ్ పెరగకుండా ఆపడానికి ఆ 
దికుక్మాలిన పైన బారక్ మలచ్ కూడా వెయయ్డానికి రెండు వేల డాలరల్ కాయకషట్ం పడడం మరొక కషట్ం కానీ కషేట్ ఫలే 
అనాన్రు కదా. ఇకక్డ కషట్ం ఫెరాన్ండెజ ది. కాకర కాయ కీవ్న వికోట్రియాదీ.  

ఇంతకీ మా ఇదద్రికీ అసలు దెబబ్లాట కాకర పాదు ఎకక్డ వెయాయ్లీ అనే పర్గాఢమైన విషయం మీదే!. 
వెయయ్వలసిన పాదులోల్ ఆనప, బీర, పొటల్ పెదద్ ఆకులతో విసాత్రం గా పాకి పెదద్ సైజులో కాపు కాసే టైపు. చికుక్డు కాయ 
గుతుత్లు చినన్వే కానీ పాదు పొలోమని ఊరంతా పాకి పారేసుత్ంది. దొండ దొంగ..అంతా కళాకళలు. ఒక ఏడు అది మగ 
దొండ...అసస్లు కాపు కాయనే కాయదు. మరొక సారి మొతత్ం అంతా పాకి పారేసి రోజుకి పాతిక పైగా దొండ కాయలు 
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కాసి పారేసే ఆడ దొండ. అంచేత దీనిన్ కాసత్ దూరంగా విడిగా వేదాద్ం అనుకునాన్ం. ఇక దోస కాసత్ నాజూకు ది. సొగసు 
గా పాకుతూ మిగతా సహ పాదుల వారిని ఇబబ్ంది పెటట్కుండా మధయ్లోనే సదుద్కుని తన కాపు తను కాసుకుంటూ 

పోతుంది. అంచేత దోస పాదుని కూడా విడిగానే వేదాద్ం 
అనుకునాన్ం. బూడిద గుమమ్డి, తియయ్ గుమమ్డి, పుచచ్కాయ 
లాంటివి మన తోటలో వేశాం అంటే అంతే సంగతులు.  వాటి 
ధాటికి మిగతావి అనీన్ చచిచ్ ఊరుకుంటాయి. ఇండియాలాగా 
ఇంటి పెంకుల మీదకి ఎకిక్ంచడానికి బైడెనూ, టర్ంపూ 
ఒపుప్కోరు. జైలుకి పోతాం. అంచేత అవి మా సేన్హితులకి 

వెధవ కబురుల్ చెపిప్, నమిమ్ంచేసి వాళళ్ తోటలో వేయించేసే ఏరాప్టు చేశాను. పాపం చెపుప్కుంటే పోతుంది  
అంటారు కదా...మనది అలాంటి కేసే! ఇక మిగిలినది అలాల్ కాకర పాదు. కాకర పాదు కూడా చినన్ ఆకులతో 

సొగసు గా ఉంటుంది, ఎకుక్వ ఉధృతంగా పాకి పారెయయ్దు అంటుంది మా కీవ్న వికోట్రియా. ‘అలా మోస పోకు. కాకర 
ని నమమ్కు. సరిగాగ్ చూడు. అది మోసగతెత్.  పైన అనీన్ ముళుళ్ లా ఉంటూంది కానీ గుచుచ్ కోవు. ఆకు పచచ్గా, 
ముచచ్టగా ఉంది కదా అని తరిగి వేయిసేత్ అంతా చేదు. పులుసు లో వేసేత్ బెలల్ం వెయయ్క పోతే అది కషాయం లా 
ఉంటుంది. కాకర పాదు చాప కింద నీరు లాగా మొతత్ం అంతా పాకి మిగతా పాదుల పార్ణాలకి ముపుప్ రావచుచ్’ అని 
నా హెచచ్రిక. మొతాత్నికి మా ఇదద్రికీ రాజీ కుదిరిచ్ ఫెరాన్ండెజ చెపిప్నటుట్గా బుధిహ్ద్గా ఒక దాని పకక్న ఒకటి చొపుప్న 
అనిన్ పాదుల వితత్నాలూ గత ఏపిర్ల లో వేశేశాం. అపప్టి నుంచీ రోజూ వెళిళ్ అవి మొలిచాయా లేదా అనీ, ఆ తరావ్త 
మూడో ఆకు వేసిందా లేదా అనీ చూడడం మొదలు పెటాట్ను. పాటలు వింటే బాగా మొకక్లు బాగా పెరుగుతాయి అని 
ఎకక్డో చదివి ఒక సారి కెవువ్ కేక పాట పెటట్గానే అపుప్డే మొలిచిన డజను మొకక్లు ఠకీమని చచిచ్ పోయాయి. దాంతో 
నేను సేట్ర్టజీ మారిచ్ ‘ఊ అంటావా, ఊ ఊ అంటావా” లాంటి పాటలు పెటిట్ మూడు నెలలు సేవ చేసేత్ అనిన్ పాదులూ 
విలాసంగా నేల మీదే అటూ ఇటూ పాకడం మొదలెటట్డం మొదలు పెటాట్యి. ఇక నేను మెలల్గా, మెతత్ గా వాటిని సాకుతూ 
‘అమామ్, ఆనపా. ఒసేయ బీరా, ఏమోయ పొటాల్, చికుక్డు పాపా, మీరు పందిళళ్ మీదనే పాకాలమామ్, ఇలా ఎకక్డపడితే 
అకక్డ కాదు’ అని వాటిని బతిమాలుకుని ఏది ఏ పాదు అని తెలిసేలా మూడు నెలల పాటు నా తంటాలు పడాడ్క అవి 
ఎకక్డ పాకితే నాకెందుకూ అని చేతులు ఎతేత్శాను. ఎందుకంటే అడాడ్ల నాడు బిడడ్లే కాని మీసాల నాడు కాదు కదా!. 
అందులోనూ ఈ కాకర పాదు అభిమనుయ్డి లా విజృంభించేసి, భీషామ్చారుయ్ల వంటి ఆనప పాదు, దోర్ణాచారుయ్ల లాంటి 
బీర, కృపాచారుయ్ల లాంటి పొటల్, దురోయ్ధనుడిలా పౌరుషంగా పాకి పారేసే చికుక్డు...ఇలా అనిన్ంటినీ ఈ కాకర పాదు 
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ఢీకొని, ఓడించి తన వశం చేసుకుంది. ‘ఎందెందు చూసిన అందందే కలదు కాకర పాదు” అనన్టుట్ దాని మధయ్లో ఆనప 
ఎకక్డుందా, బీర ఎకక్డుందా అని వెతుకోక్వాలిస్న పరిసిథ్తి నుంచి తపిప్ంచుకుని పోటీ పదింది ఒకక్ చికుక్డు మాతర్మే. 

ఇక ఒక వేపు వేసిన పాదులోల్ కాకర పాదు విశవ్రూపం చూపిసేత్, మరొక చోట వేసిన దోస, వంగ, టొమేటో,  
బెండ, మిరప మొదలైన వాటిని నిరాధ్కిష్ణయ్ంగా అణగి తొకేక్సినది దొండ పాదు. ఈ సారి దొండ కాండలు మూడు నాలుగు 
రకాలు పాతడం తో వాటి పాకడం, కాపు కాయడం కూడా విసాత్రంగానే ఉంది. వాటి కాపుని బటిట్ దొండ కాయలు శాండో 
దొండ, తమనాన్ దొండ అని రెండు రకాలుగా ఉంటాయి అని తెలిసిపోయింది. ఇందులో శాండో దొండ బండగా, 
బలంగా, గుండర్ంగా, వసాత్దులా ఉంటుంది. తమనాన్ దొండ నాజూగాగ్, పొడుగాగ్ నవ నవలాడుతూ సొగసు గా 
ఉంటుంది. పైగా శాండొ దొండ కాయలు మోసగాడికి మోసగాళేళ్. చూడాడ్నికి ఒకక్లాగా బొండాం లో ఉనన్ దొండ కాయ 
కోసేత్ ఒకటేమో పచచ్గ, పచిచ్గా ఉంటుంది. మరొకటి ఎరర్గా పండిపోయి వృదాద్పయ్ం మీద పడినటుట్ ఉంటుంది. అదే 

తమనాన్ ని చకార్లు గానో, నిటట్నిలువునానో చీలిసేత్  కోసేత్ భలే నాజూగాగ్ 
ఉంటుంది.  

మా తోటలో ఈ మధయ్ నేను కోసుకొచిచ్న కూరగాయల సాంపుల 
ఫొటో ఇకక్డ పెటాట్ను. ఇది చూసి అంతా బాగానే ఉంది కదా 
అనుకుంటారేమో కానీ...మొదటోల్ నాకు మా చినన్పుప్డు సైనుస్ మేషాట్రు 
చెపిప్న పరాగ సంపరక్ం, పర పరాగ సంపరక్ం పాఠం గురుత్కు వచిచ్ంది. 
గురుత్కు రావడం ఏమిటీ,,,పర్తయ్క్షంగా అనుభవం లోకి వచిచ్ మళీళ్ నాకూ, 
మా కీవ్న వికోట్రియాకీ కీచులాడుకోవడానికి కారణం అయింది. 

ఎందుకంటే మొదట ఒక రోజున తోటలో రాజులా ఆ పాదులోల్ హాయిగా విహరించి, ఆ పచచ్ దనానిన్ ఆసావ్దించి, ఒక 
బుటట్లో కూరలు కోసుకొచిచ్ మా వంటింటోల్ కౌంటర మీద పెటిట్ “పేర్యసీ, ఇదిగో చూడు, ఈ వంకాయలు ఎంత 
నాజూకుగా ఉనాన్యో, ఈ కాకర కాయలకి పైన ముళుళ్ లేనే లేవు..”అని ననున్ నేనే మెచుచ్కుంటూ ఉండగా ఆవిడ 
ఆయా కూరల కేసీ, నాకేసి తీక్షణం గా చూసి బహుశా అనాలోచితంగానే “నీ మైండ ఏమైనా దొబిబ్ందా” అని సినీ 
భాషలో అనేసి నాలికక్రుచుకుంది. నేను ఆ మైండ అనే పదారధ్ం సాధారణంగా ఉండే బురర్ గోకుక్ని, అది ఎకక్డికీ దొబబ్ 
లేదు నికేష్పంగా అకక్డే ఉంది అని నిరాధ్రించుకుని ఆవిడకి ఆ తపుప్డు అభిపార్యం కలగడానికీ, ఆ కూరలకీ ఉనన్ 
సంబంధం ఏమిటి, ఊరవ్శీ అని అడిగాను.  

ఆవిడ వెంటనే “మొగుడూ, అవి కాకర కాయలు కాదు కీకర కాయలు. నువువ్ వంకాయలు అంటునన్వి సంకర 
వంగాయలు. ఎకక్డో వరణ్ సంకరం జరిగి ఆనప కాయ కాకర సైజులోనూ, చికుక్డు పొటల్ లాగా, వంగ దొండ కాయ 
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లాగా, దొండకాయ గుతిత్వంకాయ లాగా తగలడినటుట్నాన్యి.” అని తన పర్గాఢమైన అభిపార్యం వెలిబుచిచ్ంది. పోనీ 
అలాగే పరాగ, పర పరాగ సంపరక్ సిదాద్ంతాల పర్కారం కాకర మరియు ఆనప సంపరిక్ంచుకుని కొతత్ రకం సొరకాకర 
కాయలూ, అలాగే దోస, వంగ, దొండ, బెండ లు కలిసి  ‘వందొందోబెం’ అనే రకం మా తోటలో పండాయి అనుకుందాం, 
దానికీ నా మైండ ఎకక్డికో పోవడానికీ లంకె పటట్డం మా కీవ్న వికోట్రియాకి తగునా?  

మొతాత్నికి ఈ ఏడు మా తోటలో కూరగాయల ధరమ్మా అని రెండు సరదా పనులు దొరికాయి. ఒకటేమో ఆ 
పాదులోల్కీ, కూరగాయల మళళ్ లోకీ వెళిళ్ అలా చేతులతో తడిమేసి ఎకక్డ, ఎలాంటి కూర గాయ చేతికి తగిలినా అది 
దొండా, వంగా, కాకరా, ఆనపా, బీరా అని వెధవ ఆలోచనలు, తరజ్న భరజ్నలూ మానేసి కోసుకొచిచ్ ఇంటోల్ పడెయయ్డం 
మొదటి సరదా. ఇక మా కీవ్న వికోట్రియా వాటిని ఏ కూరల కేటగిరీ లో వేసి వేపుడు, ఉడక బెటుట్డు, పులుసు, పచచ్డి, 
పెరుగు పచచ్డి వగైరాలలో వండి ఏ పేరు పెటుట్నా అని కుతూహలం గా ఎదురు చూడడం రెందో సరదా!. వీటనిన్ంటి 
మధయ్లో ఎటువంటి కాయా కాయకుండా భోరు మని బావురుమంటునన్ తోటకూర, గోంగూర, బచచ్లి, మెంతి కూరలని 
కోసి విడదీయడం అనిన్ంటికనాన్ పెదద్ పరీక్ష. ఏమంటారు?  
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